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FIl POVESTITOR!

Cw\c suntem?

Asociatia ,Spune-mi o poveste pentru suflet” are o experientd de 6 ani in
activitati dedicate copiilor.

A organizat gratuit:

o peste 450 de ateliere interactive de povesti in format fizic si online, la
care au participat peste 5.000 de copii din Romania, Republica
Moldova, Austria, Elvetia, Franta, Germania, Italia, Spania, Belgia,
Ucraina, Danemarca, Statele Unite;

e 24 de concursuride creatie pentru copii si pentru adolescenti, cu 3.000
de participanti din tara si de peste hotare;

o 20 de ateliere de formare, pentru povestitori.

Cire sunt benegiciarii nostri?
Copii din scoli, comunitati, parohii
Colaboram cu profesori, educatori, formatori, voluntari, preoti si parinti.

Dc e f“ POV[ST,TO‘R c:litia ZOZL—-ZOZS?

,Fii povestitor! continua alte initiative similare ale asociatiei noastre, in
special pe cele din Luna Copilariei 2024, un proiect de educatie
nonformala prin intermediul povestilor.

De-a lungul timpului, am constatat participantii la sesiunile noastre de
formare au devenit din ce in ce mai activi in comunitatile lor: s-au implicat
in activitati educative pentru copii si au initiat proiecte extrascolare
proprii.

in acelasi timp, am observat si c& multi au avut nevoie de resurse, de idei
si de ghidare, pentru a-si sustine in mod constant activitatile. De aceea,
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ne-am propus sa desfasuram ateliere de formare pe intreaga perioada a
anului scolar 2024-2025, oferindu-le participantilor instrumente utile in
formarea copiilor”, explica loana Revnic, presedinta Asociatiei ,Spune-mi
o poveste pentru suflet”.

Prami&iun(a noaitra

De la pasiune la actiune: Devii povestitorul de care copiii au nevoie!
10 intalniri in care afli:

o cum sa folosesti eficient povestile acasa, la scoald sau in activitati
nonformale.

e cum poti echipa copiii pentru viata, folosind povesti care stimuleaza
minti, deschid inimi si modeleaza caractere.

e cum fii poti ajuta pe copii gestioneze intelept provocarile varstei,
folosind resursele oferite de povesti.

Incepe cu ce ai la indeman3, testeaza resursele noastre si hai sa facem
bine prin povesti!

Cand ne intatnim, ce discutam 5 cum ramanem in l¢qatura

o Formarile din cadrul proiectului Fii povestitor!, editia 2024-2025 sunt
gratuite si se adreseaza tuturor. Acestea se desfasoara online, pe
Zoom, de regula in prima luni din luna, de la ora 19:00.

o Lafiecare formare vor flabordate atat aspecte teoretice, cat si practice,
care ajuta la buna organizare a unor ateliere de povesti.

o Pe parcursulintregului program, se vor oferi si sesiuni de mentorat.

&

8 BUNATATE.. .

Ffacem bt [rim qcu!’,{‘.




Precizari pentru cei care vor organiza ateliere, in urma formarilor

o Cei care participa la formari pot folosi resursele in mod independent
de Asociatia ,Spune-mi o poveste pentru suflet”.

« Asociatiaisi rezerva dreptul de a nuinscrie la formari participanti care
incalca normele morale acceptate public.

« Beneficiarii formarilor si organizatorii locali ai atelierelor care au la
baza aceste formari isi asuma intreaga responsabilitatea pentru
organizare si pentru desfasurare.
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Prct}mmvl farmarilar

Mocluf,uf, , - Un ‘ic mai buni Jccat este necerar

Ct TEME PROPUNEM

DESCORERA POVESTILE!

Fll OVESTITOR!

4 noiembirie:

Puterea bunatatii

Pomul cel darnic, de
Shel Silverstein

ingerul, de Veronica lani
Printesa si gradinarul, de
Veronica lani

Maia si strainul, de
Veronica lani

Demersuri pentru a
incepe ateliere de
povesti in scoli, in
parohii, in comunitati.

2 decembirie:

Darurile Sfantului
Nicolae

Sfantul Nicolae si hotii

Din viata Sfantului
Nicolae

Sfantul Nicolae si Mihai
Viteazu

Nicolae, un sfant in
devenire, de Ivona Boitan

Cui spui povesti?
Cunoaste-ti publicul!

16 decembrie;

Spune-mi o poveste
de Craciun

ingerul din debara, de
Ivona Boitan

Al 13-lea ren al lui Mos
Craciun, de Veronica lani

Povesti si legende de
Craciun:

Macaleandrul

Paianjenii din pomul de
Craciun

Povestile potrivite, la
momentul potrivit:

Ce povesti alegi? Cand
si cum alegi povestile?
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Mocluﬂ,uﬂ, ol ”-Lca - Pc\f(&ti sa cresti

CL TEME PROCUNEM | DESCORERA ROVESTI | Il POVESTITOR!

Cele sapte ,minuni” ale Organizeaza
6 ianuarie: lumii ateliere de povesti!
De ce s3 fiu Multumesc, domnule
recunoscator? profesor!, de Patricia

Pollaco

Baiatul cu maini dansante,
de Phill Cummings

Cele patru piersici, de Leon

Magdan
3 februarie: Esti pretios, de Max Lucado | Organizeaza
Care sunt darurile Darul tiu pretios, de Max ateliere de povesti!
mele? Lucado

De-as avea un nas verde,
de Max Lucado

Basmul copilariei mele

3 martie: Inima de aur, de Veronica |De la ascultare la

Cum ocrotesc darul | 1ani si dr. Eliza Maria Clotea |intelegere:

vietii? Bebe. O poveste din Lectura activa si
burtica, de Veronica lani intelegerea

loana. O poveste despre povestilor

Sindromul Down, de
Veronica lani

Pitigoiul, de Veronica lani si
dr. Eliza Maria Clotea
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Mocluf,uf, al, ”,-Lca: Co‘ilaric clc ‘c\rc&tc

CL TEME PRORUNEM | DESCORERA RONESTI fll POVESTITOR!

7 aprilie: Fetita care calca painea in Cum spui povestile?

Povesti uitate, pentru o picioare, de H.C. Andersen

copilarie de neuitat Recenka si ouale de Pasti, de
Patricia Pollaco

Tehnici de storytelling

Omleta Sfantului Gheorghe,
de Ana lakov

Minuni ale Sfantului

Gheorghe
5 mai: Mai istet decat regele, de Cum faci bine prin
.. i?
Povesti istete, pentru George Shannon povesti?
minti zglobii Insula Piratilor, de Veronica |Beneficii pentru
lani povestitori, pentru
Petrache Poenaru si razboiul |COP'l PeNtru
impotriva petelor de comunitate
cerneala, de Alina Baltac
Erno Rubik si cubul magic, de
Kerry Aradhya
12 mai: Povesti despre virtuti, de Puterea povestilor:
Povesti mici, pentru Veronica lani: ylndegare Si
suflete mari Rabdarea incluziune
Curajul
Perseverenta
lertarea
2 iunie: Povestitorul care si-a pierdut | Celebrare.
Ce facem, in Luna povestile Ce facem mai
Copilariei? departe?
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De. ce %0 ‘artici‘i Lo formari?

Cunostintele dobandite se pot folosi in activitatile educative si catehetice
cu copiii, indiferent daca participantii lucreaza sau nu in domeniul
educatiei.

Totodatg, proiectul sprijina crearea unei comunitati de povestitori care sa
contribuie pe termen lung la formarea copiilor.

in sfarsit, povestitorii primesc acces la ghiduri si la resurse online, pentru
organizarea atelierelor de povesti. In plus, la ateliere vor fi predate si
elemente de management si de siguranta a activitatilor cu copiii.

Inscrie-te acum la sesiunile gratuite de formare, completand ACEST
formular.

Alatura-te unei comunitati care inspira si care creste prin povesti.

&

Echipeazéa-i pe copii pentru viata, folosind povesti care stimuleaza mintji,
deschid inimi si modeleaza caractere.

Fii povestitor!

Ajuté-i sa gestioneze intelept provocarile varstei, folosind resursele oferite
de povesti.

Noi iti aratdm cum facem asta.
Tu testezi, imbunatatesti si impartasesti.
Impreuna crestem oameni prin povesti.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSclU6HtcDxgEH1UEqzcnFMOeHEytvvMxpjaHefgory7VmAdbg/viewform

[chi‘a ,,S‘unc-mi o ‘a\rc&tc ‘cntru &uflct”

o ,coma ‘Rcv-nic.
Fondatoarea si coordonatoarea Proiectului

Profesoarg, scriitoare, doctor in litere si formator, loana a pornit proiectul
in anul 2018. Pana in prezent a publicat patru carti, zeci de articole de
critica literara si interviuri cu scriitori, in reviste literare romanesti din
Romania sau din Basarabia, a coordonat timp de un an colectia de
bibliografie scolara ,Hai sa citim”, de la Editura Corint, ingrijind aparitia a
10 titluri din colectie. Scrie sdptamanal pentru pagina de Facebook a
Agentiei de Stiri Basilica, unde are rubrica #ScoalaDeDuminicalLaBasilica.

e Simona Cabuz
Sustinator financiar

Mama a trei copii, doctor in inteligenta artificiala si povestitoare, Simona
si sotul ei sustin financiar proiectul, fiind principalii donatori SOPS. Pe
langa aceasta, alaturi de voluntarii Parohiei ,Sfantul Stefan Cuibul cu
barza” din Bucuresti, Simona desfasoara in fiecare duminica ateliere de
povesti, pentru copiii parohiei. Ea stie sa adauge o notd moderna
povestilor traditionale si, datoritd experientei sale profesionale, foloseste
uneltele Al in imbunatatirea tehnicilor de povestire, iar aceasta contributie
este esentiala.

. Veronica ,ani
Scriitoare si ilustratoare

Absolventa a facultatii de matematica, Veronica si-a urmat pasiunea de a
desena si de a scrie, publicand pana in prezent 20 de carti pentru copii.
Acestea abordeaza probleme actuale. Totodatd, integreaza valori si virtuti
intr-o maniera atractiva pentru copiii de azi.

Pe langa meseria de scriitor, Veronica este colaborator permanent al
proiectului SOPS, pentru care a scris numeroase materiale.
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. Veronica quivc
Administrative Service Manager

Cuvantul cheie in activitatea Veronicdi: ORGANIZAREA. Cu o experienta
de mai bine de 10 ani in organizarea activitatii administrative a
companiilor cu care a colaborat, in ultimii 4 ani si-am oferit serviciile si in
cadrul Asociatiei ,Spune-mi o poveste pentru suflet”. Cea mai importanta
realizare a vietii ei sunt cei doi copii.

. Maéahnq Anclw.&(,u

Povestitoare si scriitoare

Mama a trei copii, Madalina traieste dintotdeauna printre copii. intai, ca
sora mai mare dintre patru frati, apoi ca invatatoare si educatoare
Montessori. Madalina a crescut cu povesti — cu cele pe care le-a citit, de
cand era copil, apoi cu cele citite copiilor ei si copiilor pe care ii educa si ii
formeaza, iar mai recent — cu cele pe care le scrie.

in cadrul proiectului ,Spune-mi o poveste pentru suflet”, a sustinut multe
ateliere online in pandemie. Citeste, in continuare, povesti pentru copii,
care se gasesc pe CANALUL de YouTube ,Spune-mi o poveste pentru
suflet”. Totodata, face recomandari de carte.

° Simona ,rimio
Coordonator de proiecte

Consultant in managementul de proiecte in cadrul Asociatiei, este de
profesie economist, absolventd a Facultdtii de Relatii Economice
Internationale din cadrul Academiei de Studii Economice din Bucuresti.
Simona activeaza ca manager de proiect din anul 2013, acumuland pana
in prezent o experientd de peste 10 ani in coordonarea de proiecte in
domeniul financiar-bancar. in 2023, s-a alaturat echipei ,Spune-mi o
poveste pentru suflet”, sustindnd accesarea de proiecte cu finantare
nerambursabild, din domeniul educatiei.
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https://www.youtube.com/channel/UCvgK8SOEe6Tvt5kHWH5gOuA

Cala&amtoardc ‘rcicc,{'vlui f” POVBHTO‘R'

. Cotmina T&ma’;, inv-atatoare

Daca nu ar fi fost invatatoare, Cosmina ar fi fost, poate, exploratoare. Sau
arheolog. in oricare din aceste ipostaze, ea sigur ar fi descoperit civilizatii
dispéarute, asa cum descopera, te miri unde, carti si povesti aparte. Sau
cum gaseste — in copiii cu care lucreaza — calitati extraordinare pe care
le aduce la lumina si le creste. Cand ne gandim la Cosmina, ne vine in
minte un refren al unei piese celebre : ,| didit My Way”. Ar putea sa fie un
fel de motto al vietii sale.

. Oheorqhita [mcuta, invatatoare

Cuvantul cheie in activitatea Tincutei: CREATIVITATEA. Are 4 ani de
experienta ca invatatoare si isi doreste sa fie de folos si in cadrul
Asociatiei ,Spune-mi o poveste pentru suflet”.

Este recunoscatoare pentru oamenii pe care a avut ocazia sa i
intalneasca.

. Clau«lia Danoc, {cluca’coarc

Claudia Danac, educatoare la o gradinita din Bucuresti, isi dedica
duminicile activitatilor catehetice din cadrul parohiei pastorite de sotul
sau, la Biserica ,Sfantul lerarh Nicolae” din satul Dealu, judetul Giurgiu. Cu
0 inim& deschisa si cu multa dragoste, a creat un program catehetic prin
care cei mici sunt incurajati sa se exprime liber, sa isi dezvolte increderea
in ei si sa descopere tainele credintei crestin-ortodoxe.

La fiecare intalnire, copiii exploreazd povestiri pline de invataminte, isi
imbogétesc cunostintele religioase prin rugaciuni, cantari si diverse
activitati ludice si creative, toate desfasurate intr-o atmosfera prietenoasa
si relaxanta. Claudia le ofera nu doar o educatie religioasa, ci si momente
in care sa se simta iubiti si valorosi, contribuind la cresterea lor
armonioasa.
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. Ana S‘inv, eleva

CREATIVITATEA o defineste si pe Ana. Colaboreaza cu Asociatia ,Spune-
mi o poveste pentru suflet” din 2021, timp in care a sustinut ateliere de
povesti, a participat la ateliere de joaca si a coordonat trei ateliere de
modelaj la care au participat atat copii, cat si adulti. Numeroase idei de
activitati practice din acest ghid ii apartin. Ana crede cg, pana in prezent,
cel mai mare succes al sdu este castigarea unei mentiuni la Olimpiada
Nationala de Dezbateri.
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CUM ORGANIZEZI
ATELIERELE DE POVESTY?

Doc esti voluntar 4i cr}anizczi ateliervl intr-o institutie

INAINTE DE ATELIER

la legatura liderul. lerarhia conteaza!

o la legatura cu directorul institutiei, cu profesorul clasei, cu preotul
paroh.

o Solicita in scris aprobarea sd organizezi atelierul de povesti si sa
realizezi fotografii.

e Semneaza un protocol de colaborare cu institutia gazda.

Spune ce faci. Transparenta conteaza!

o Prezintd-le gazdelor tale cartea (sau povestea).
o Vorbeste-le despre ce vrei sa faci, arata-le un plan.
o Cere feedback si sugestii.

Cunoaste-ti publicul! Exploreaza locul. Informarea conteaza!

o Cereinformatii despre:

o participantii la atelier;

o orar, ritualuri, reguli;

o spatiul in care urmeaza sa aiba loc acesta.
o Descopera interesele si nevoile participantilor.
e Sugereaza adaptari de amenajare a spatiului.

Promoveaza activitatea!

o Creeaza un afis.
o Promoveaza evenimentul in media si social media.
e Roaga-le pe gazde sa promoveze atelierul.
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IN ZIUA ATELIERULUI

o Organizeaza-te!
o Fii prezent din timp la fata locului.
la legatura cu gazdele.
Mergi insotit de un voluntar sau roaga-l pe profesor sa te ajute.
Pregateste sala si materialele.
Fa fotografii de grup, in care sa apari inclusiv tu .
Alege o tinuta vestimentara potrivita.

o O O O O

e Joaca-te!
o Bucura-te de poveste!

LA fINALUL ATELIERULUI

o Multumeste.
o Sarbatoreste.
e Ramai deschis unor colaborari viitoare.

fOLLOW UE

e Autoevalueaza-te.
o Mediatizeaza activitatea.
e Spune-ne ce-ai facut!

Docs eAti profesor A or}anizczi vn atelier Lo closa

INAINTE DE A 0RGANIZA UN ATELIER

o Propune un parteneriat, acesta va fl semnat de director.
o Informeaza-i pe parinti.
o Cere-le acordul (scris) pentru activitati si pentru fotografii.

PENTRU SUNA PREGATIRE A ATELIERULUI

o Creeaza un eveniment din atelierul tau.
« Organizeaza spatiul, din timp; pregateste materialele.
o Alege cartile in functie de continuturile de la diferite materii.
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IN TIMPUL DERULARI ATELIERULUI

o Roaga-l pe un elev sa realizeze fotografii.
o Explica-i cum si ce sa fotografieze.
o Urmeaza toate etapele derularii unui atelier.

DURA ATELIER

o Trimite-le fotografii parintilor.
o Trimite fotografii coordonatorului de proiect.
o Completeaza o fisa de activitate.

Daca or}ani‘mzi ateliere in ‘arohii

Obtine acordul scris al preotului.
Preotul va cere binecuvantarea ierarhului locului.
Incheie un parteneriat cu parohia.
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CARE SUNT ETAPELE UNUI
ATELIER DE POVESTY?

1. Jocvl JC conectare

Creeaza o atmosfera plina de energie si de bucurie. Ideale sunt jocurile cu
o componenta kinestezica.

L Acti\rita’gi de deschidere

o Captarea atentiei
e Anticiparea subiectului
e Familiarizarea cu vocabularul

b. ',i\rmrm

in functie de public, cartile se pot citi cu voce tare, se pot povesti sau
lectura poate alterna cu povestirea.

Lectura cartilor poate fi selectiva (la unele fragmente se poate renunta,
altele se pot comprima etc.).

in lectura sau in povestirea textului conteazd elementele verbale
(corectitudinea, claritatea, expresivitatea limbajului); nonverbale (gesturi,
posturd, mimica); paraverbale (ton, ritm).

L|-. ln{cdc ¢rea textului

Verificarea intelegerii textului se face prin:

e intrebari*

o exercitii

e jocuri

*Tipuri de intrebadri — dupa Oana Moraru, Copilul tdu citeste, Editura
Univers, Bucuresti, 2022.
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Nivel 1: intrebdrile reporterului

« Loc, Timp, Personaje, intamplari
e Cine? Unde? Cand? Cum? Ce?

Nivel 2: Actiunile si motivatia personajelor

o Ce au simtit personajele?
o De ce au procedat asa?
o Care ar fi putut fi consecinta?

Nivel 3: Experienta personald. Viziunea si emotiile personale fata de text
o Euceasfifacut?

o Céand m-am simtit asa?

e Cand am procedat in mod identic/asemanator?

d. ‘Rcdfkctia

Temele de reflectie se formuleaza tinand cont atat de continut, céat si de
experienta personala a copiilor. O intrebare-cheie, in aceasta etapa este:
Ce anume, din poveste, imi foloseste in viata de zi cu zi?

6. Acti\ritatca comql{m{ntara

e Aprofundeaza intelegerea povestii, leaga povestea de o experienta
concreta si incurajeaza creativitatea

 Implineste nevoia de conectare a copiilor

e Permite exersarea unor virtuti despre care a fost vorba in poveste.

Se pot face activitati practice, artistice, sportive, concursuri actiuni
caritabile.

7. Incheicrea activitati

e Joc deramas bun
e Celebrare
o Evidentiere
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,.a atelier, a&i}ura—tc ca ol

Cartea

llustratiile: in variante tiparita sau digitalg, care se pot proiecta
La nevoie — proiector, laptop, casetofon, boxe

Materiale pentru activitatea complementara

Smartphone sau aparat foto, pentru fotografii

Si, mai ales:

« Citeste cartea, inainte de atelier! invatd povesteal!
o Faun plan al activitatilor din cadrul atelierului.

TW\C cont:

e Prezenta unui asistent face activitatea mai usoara.
o Un microfon e necesar, cand lucrezi cu multi copii.
e Un amplificator de voce este, de asemenea, foarte util.
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POVEST!

Po\r€§ti clc&‘rc bunatate

4( \eronica ,ani
1 BRINTESA §I GRADINARUL

Dc&‘rc ce este vorba?

Printesa si gradinarul este o
poveste despre credinta si
despre puterea rugaciunii,
despre dorinta de a ajuta,
chiar si doar aratand ca ne
pasa de cineva. Oricat de
limitate ar fi puterile noastre,
merita sa incercam sa
facem tot ce ne sta in
putintd, cand cineva are
nevoie de sprijin. Este o
povestire despre a nu
renunta, caci, de cele mai multe ori, Dumnezeu asteapta doar un prim pas
din partea noastra. Pe de alta parte, in povestire este vorba si de ascultare.
Printesei ii este interzis de céatre parinti sa meargd sa-l viziteze pe
gradinarul bolnay, fiind nedemn, spun ei, pentru cineva nobil sa viziteze un
slujitor. Desi au o judecata gresita, printesa este datoare sa-i asculte? Ce
ar fi putut s& faca pentru a-l ajuta, totusi, pe batrén?
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Activitati de deschidere

Buchetul fermecat si gradina din vis

o La atelier se aduce un buchet mare de flori multicolore. Fiecare copil
este invitat sa isi aleaga floarea de culoarea preferata. Apoi, vor mirosi
floarea, vor inchide ochii si isi vor imagina ca se plimba intr-o gradina
peste masura de frumoasa.

« Dupé plimbarea imaginard, vor povesti cum s-au simtit. in sféarsit,
povestitorul le va spune ca intr-o asemenea gradina din vis locuieste
un gradinar cu o poveste nemaiauzita...

Intrebarea misterioasa

o Stiti cine era singurul care putea aduce zadmbetul pe chipul palid al
batranului gradinar?

Gradini nemaivazute

« In preambulul activitatii, copiii pot urmari cateva fotografii sau un clip
cu gradini minunate. Dupa aceea, li se va spune ca intr-una dintre
gradinile acelea locuiesc o printesa si un gradinar batran.

,.i\rmrca ‘c\rﬂtii. Ce ;unc{cionmza?

e Povestirea/ citirea expresiva
e Recuzita si materialele auxiliare
o Implicarea participantilor in poveste

La cele mai multe ateliere organizate cu Printesa si gradinarul li s-a
povestit textul, nu li s-a citit. Ori s-a alternat lectura cu povestitul.

Tcmc de reflectie

o Puterea rugdaciunii, marturisirea credintei, ascultarea
o Relatia personald cu Dumnezeu

e Credeti ca Dumnezeu va face tot timpul un bine, chiar daca, pe
moment, vi se pare ca nu e asa?
o Cand si cum iti arati bunatatea?
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Acti\ritati comglementare

Gradina noastra fermecata: plantare de flori

5 . '
s @

Recunostinta, flori si cuvinte bune: copiii Brosa inima: copiii fac o brosa
daruiesc flori unei persoane pe care o sub forma de inima si o ofera
apreciaza. Persoana poate face parte din unei persoane pe care o iubesc.

familie sau nu.
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2. INGERUL

Dc&‘rc ce erte vorba?

Ingerul este o
povestire  despre
felul in care se pot
transforma vietile
noastre in functie
de deciziile pe care
le luam.

Pitigoiul este in
cautarea unui fulg
din aripa unui inger,
pentru a se
impopotona cu ea.
intr-o zi, acesta e
capturat de un baiat
si ajunge intr-o colivie.

Asa o cunoaste pe Maria, o fetita care este bolnava de leucemie. intalnirea
aceasta il va schimba. Are posibilitatea de a alege libertatea, dar el ia alta
decizie...

Activi’ca{ci de deschidere
Discutii

o Ce aiface cu o pana deinger?
o Cei-ai cereingerului pazitor, daca ar fi in fata ta?
o Unde locuieste ingerul tau pazitor? De ce?

Jocuri

o Vanatoare de comori: copiii vor gasi o pasare fermecata sau o pana
de inger.
e Puzzle cu pasare
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o Mai multe pasari sunt printate si ascunse. Pe spate se scrie 0
curiozitate despre tipul respectiv de pasare. Printre ele, se va afla si
un pitigoi. Pe spatele lui se va nota ca el cauta o pana de inger.

’.iv-mr(a govertii. Ce fvnctioncaza?

o Povestirea expresiva a textului
« Existenta unei recuzite specifice povestii
o Implicarea participantilor in poveste

Tcmc de reglectie

o De ce credeti ca ingerul pazitor al fetitei a |asat ca pasarea sa fie
prinsa?

o Baietelul a facut o fapta buna sau rea, prinzand pasarea? Pana la
urma, pasarea si fetita au fost fericite.

o Cine s-a schimbat, in aceasta poveste?

o Copii care auinvins cancerul

e Puterea compasiunii
o Boalg, singuratate, prietenie, rugaciune, speranta

Urmariti un atelier cu aceasta poveste, sustinut de loana Revnic,
fondatoarea Asociatiei ,Spune-mi o poveste pentru suflet” si difuzat in
cadrul emisiunii ,Valoarea faptei”, de la Trinitas TV.
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https://www.youtube.com/watch?v=FlRS741idN8

Ac’ci\ritatca ccm‘kmcntara

Casute pentru pasari

Scrisoare catre ingerul pazitor Ingeri din hartie
Tutorial AICL.
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https://www.youtube.com/watch?v=l92Zd_G1C-k&list=PLbnzl7Lx7tZIGxwozVbvoXrLARmP3a2n-&index=18&ab_channel=Spune-miopovestepentrusuflet

Pomul cel clarnic, JC Skd Sil\t{r&t@‘n

Dc&‘rc ce erte vorba?

O fetitd-pom iubeste un copil si i
ramane pentru totdeauna aproape.
Chiar si atunci cand, adolescent fiind,
el o viziteaza rar. Chiar si cand, la
maturitate, Baiatul o revede numai si
numai pentru a-i impartasi grijile
sale. Chiar si cadnd acesta ajunge
aproape de sfarsitul vietii. De fiecare
datd, fetita-pom i daruieste ce are ea
mai bun: frunze, pentru coronite;
ramuri — ca sa isi faca din ele un
leagan; umbra — la adapostul careia
sa se ascundg; fructe, ca sa le vanda
si sa strdnga bani; lemn - sa-si
construiasca o casa; un ciot de
trunchi, ca el sa se odihneasca la
batranete. Cu fiecare dar, fetita-pom
,era foarte fericita”.

Va primi aceasta vreodata ceva in schimb de la Baiatul ei?

Activi’cii{ci de deschidere

Pune intrebari

o Cine poate sa ofere o dragoste neconditionata?
o De ce arface asta?

« Ce sacrificii faci, atunci cand iubesti?

« Sacrifici orice pentru cineva drag? De ce?
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Viata secreta a copacilor

Povestitorul le va aduce copiilor crengi infrunzite si vor discuta despre:
Ce simte un arbore caruia i s-au luat crengile? Ce isi doreste el? Ce
mesaj ar putea sa le transmita copiilor?

Afla secretele cartii!

Cartea scrisa si ilustrata de Shel Silverstein a aparut in 1964 si a starnit
mai multe controverse. La inceputuri, cativa editori au refuzat sa o
publice, considerand-o prea trista pentru copii si prea simpla pentru
adulti. Dar dupa aparitie a devenit celebrd, a fost tradusa in numeroase
limbi, s-a vandut in peste 8,5 milioane de exemplare, a intrat in topurile
cartilor pentru cei mici.

Textul din Pomul cel darnic este tradus in limba romana de Florin Bican,
iar cartea a aparut la Editura Arthur.

Se poate comanda AICI!

',i\rmrca ‘c\rqtii. Ce (Ifunc,{cioneoza?

Citirea expresiva
Recuzita si materialele auxiliare
Implicarea participantilor in poveste

Tcmc de reflectie

Despre ce este aceasta carte?

Pomul cel darnic e o carte despre:

dragostea parinteasca;

o prietenie care dureaza in timp;

un abuz;

jertfelnicie;

generozitate;

raul facut de oameni naturii;

acceptarea neconditionata a lui Dumnezeu?

Cat de recunoscatori suntem pentru darurile pe care ni le ofera
pamantul?
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https://www.editura-arthur.ro/info/carte/pomul-cel-darnic?srsltid=AfmBOopSZXziUGtdGBNYqM_CR9tSMYF5oyYEwwvpLgjrbuiwDaNANQJB

Ce legatura exista intre Pomul cel darnic si:

o Capitolul 13 din Epistola | catre Corinteni a Sfantului Apostol Pavel?

o Cateva versete din Il Corinteni, capitulul 9, despre rasplata darniciei
crestine: ,Aceasta insa zic: Cel ce seamdana cu zgarcenie, cu zgarcenie
va Si secera, iar cel ce seamana cu darnicie, cu darnicie va si secera.
Fiecare sa dea cum socoteste cu inima sa, nu cu parere de rau, sau de
sila, caci Dumnezeu iubeste pe cel care da cu voie buna.”

Cartea are un final trist sau un happy-end?

Activitati complementare
Ce poti face dupa ce ai citit cartea?
Fii bun cu natura!

o Planteaza impreuna cu copii pomi fructiferi sau participa la o
campanie de impadurire.

Bucura-te de natura!

o Faimpreuna cu copiii o scurta plimbare intr-o padure, intr-un parc sau
intr-o livada.

Jocuri de altadata

o Baiatul din poveste se joaca cu frunzele pomului, se catara, isi face
leagan din ramurile lui. Amintiti-va jocuri de altddata. Si jucati-le in
mijlocul naturii.

Lucruri care nu costa bani

o Fetita-pom ii daruieste Baiatului lucruri simple, care nu costd bani:
frunze, mere, ramuri puternice, umbra, un trunchi pe care sa se catare,
intelegere, ocrotire... Ce cadouri asemanatoare ar putea copiii sa le
ofere celorlalti? Faceti o lista cu acestea, apoi daruiti!
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Tablouri din frunze

« Copiii vor crea tablouri din frunzele cazute din copaci si culese apoi
de ei.

Sursa imaginii si mai multe idei de activitati — AICI:

Pomul recunostintei

o Materiale: hartie colorata, foarfece, lipici, instrumente de scris

o Realizare: Copiii vor desena un trunchi de copac, apoi il vor decupa.
Pentru a-i realiza frunzele, vor decupa inimioare. Pe fiecare inimioara
vor scrie pentru ce sunt ei recunoscatori. Apoi, vor lipi inimioarele pe
crengile copacului.

_ | Cititi mai mult despre Pomul cel
o | darnic, intr-un articol publicat de
~ loana Revnic pe Bunatate.ro:
| Shel Silverstein, ,Pomul cel
darnic”: Esti cat (te) daruiesti

8 BUNATATE.. o

Facem bt [rin che’,{‘u


https://parenting.firstcry.com/articles/8-awesome-leaf-art-and-craft-ideas-for-kids/
https://bunatate.ro/shel-silverstein-pomul-cel-darnic-esti-cat-te-daruiesti/
https://bunatate.ro/shel-silverstein-pomul-cel-darnic-esti-cat-te-daruiesti/

Co‘ii in siquranta

Maia 31 Atramul de Veronica ,ani

Dc&‘rc ce erte vorba?

Cu ajutorul acestei carti — prima din seria
,Copiiin sigurantd” — cititorii vor invata sa nu
plece nicaieri fara a cere mai intai voie. Pe
langa sfaturi si reguli (inserate subtil, intr-o
actiune plina de suspans), contine si cateva
scenarii care sa fie exersate cu cei mici.
llustratiile sunt realizate de Elena Ciolacu.

MA li,\
Activi’cﬁ{ci de deschidere SSTRAINUL

egoe . . . ~ . r s |
Propozitii cu diferite sensuri ale cuvantului - |
»strain” — constructie sau recunoastere:

o De exemplu:

El este strain de aceste lucruri.
Un strdin din Austria a construit in orasul nostru un hotel.
Mama imi spune sa nu vorbesc cu straini.

Jocul ,Fii detectiv”!

o Copiii primesc cate o insignd de detectiv, confectionata din carton.
Acestora li se spune ca vor fi detectivi/politisti si, de aceea, este nevoie
sa fie foarte atenti la poveste si la ilustratiile proiectate sau la plansele
cu ilustratii.

o Ei vor juca rolul politistei din carte si vor pune intrebari, investigand
cazul.
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Jocul ,Simte misterul”

o Resurse: diverse lucruri care au legatura cu povestea — o bancnotg, o
cartolina cu o regulg, o figurina sau o casca de politist; un saculet sau
o cutie etc.

Desfasurare

o Cu ochiiinchisi, cate un copil pipaie un obiect din interior, incercand sa
ghiceasca ce este acesta. Dupa ce sunt descoperite obiectele, se fac
predictii privind subiectul cartii.

o Reguli de siguranta cunoscute de participanti

',i\rmrca ‘c\rqtii. Ce (Ifunc,{cioneoza?

o Alternarea cititului cu povestitul
o Discutii In momentele cheie, despre ce ar fi facut ascultadtorii in
contexte similare

Tcmc de reflectic

o Siguranta in relatiile cu persoanele necunoscute, dar si cu cele
cunoscute. De ce trebuie sa aplicam ,Regula copiilor isteti”, de la
finalul cartii, si persoanelor cunoscute?

 Prietenii si ajutorul lor: Maia si prietenii ei s-au sprijinit unii pe ceilalti,
in momentele dificile. Cum se ajuta intre ei, in situatii complicate?

o Curajul de a impune limite: Maia a avut curajul sa spuna NU si sa isi
exprime opinia. Cum se simt copiii cand isi spun opinia in situatii
dificile? De ce este important sa impui limite in relatiile cu ceilalti si sa
ti le aperi?
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o Ajutorul adultilor: Adultii din poveste au fost alaturi de copii cand

acestia au avut nevoie. Cui se pot adresa copiii, cand se confrunta cu
probleme delicate sau cand se simt speriati?

Impactul bunelor actiuni: Actiunile personajelor au avut un impact
benefic in situatia prezentata. Ce pot face copiii, pentru a aduce
schimbari pozitive in jurul lor? in ce situatii ajutorul si curajul lor pot
influenta in bine viata de zi cu zi?

Ac’ci\ritati comglementare

Decorare cartoline cu cate una din regulile din carte; copiii pot decora
cartoline din carton sau pot face cartoline in Canva, pe care, apoi, le
pot imprima.

Carduri pe care sa deseneze una sau toate regulile din carte

Un afis cu una dintre reguli

Joc de rol, folosind scenariile de la finalul cartii

"Rc&ur&c suplimentare: Ce s-aintamplat la atelierele cu aceasta carte?

“x?

E
=
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https://veronicastories.com/blogs/blog

ALTE RESURSE

Pite resume 5i idei de activitati

 Site-ul bunatate.ro

o Canalul de youtube al asociatiei

» Pagina de Facebook a asociatiei

o Grupul de Facebook al asociatiei

o Site-ul Liceului Pedagogic Ortodox ,Anastasia Popescu”, din
Bucuresti: joc joc

o Cursuri de arta povestirii, de teatru si de improvizatie, sustinute de
Giorgiana Popan, povestitoare internationala si actrita: Atelier de
cuvinte

A((;.catii Al Site-uri unde 1e got comtrui jocuri online, pentry ateliere:

o Wordwall | Create better lessons quicker
e Kahoot!
o Padlet

Rasfoiti cartile Veronicai lani, in format PDF, cu watermark.

&

Unele idei din acest ghid au fost impartasite de:

Profesori de religie din judetul Buzau: Marius Bratosin, Aurelia Mihaela
Burlacu, George Daniel Grigore, George Daniel lorga

Multumim!

Multumiri Teodorei Diana Paul pentru asezarea in pagina si designul
ghidului.
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https://bunatate.ro/povesti/spune-mi-o-poveste/
https://www.youtube.com/@spune-miopovestepentrusufl4733
https://www.facebook.com/spuneopoveste
https://www.facebook.com/groups/433421284209153
https://www.jocjocjoc.ro/
https://atelierdecuvinte.ro/
https://atelierdecuvinte.ro/
https://wordwall.net/ro/resource/13553257/dani-eroul-de-zahar
https://kahoot.com/
https://padlet.com/
https://drive.google.com/drive/folders/1NaMhV6aS2ZKPlLSAiXIXvfFW6c7NANE1

JUBESTE » TRAIESTE » POVESTESTE

ﬁ Stim ca binele se face doar impreuna. Cautam parteneri si suporteri
care cred ca povestile sunt importante in formarea copiilor.

ﬁ Esti o persoana preocupata de educatie? Crezi in puterea
transformatoare a povestilor si in bunatate?

ﬁ Implica-te si descopera cum poti contribui prin parteneriate, donatii,
voluntariat. Scrie-ne la echipa@spuneopoveste.com sau da click AICI,
pentru a dona.

Scan to pay
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