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Al 13-lea ren, de Veronica |ANI

Despre ce este vorba?

Povestea il urmareste pe Grig, un mdgar care viseaza
sa zboare alaturi de renii lui Mos Craciun. Dupa
multa perseverentd si dupad antrenamente, el ajunge
sa traga la sania Mosului in Ajunul Craciunului.

Tn timpul c3\5toriei, insd, Grig descoperd doi copii
care isi doresc ceva cu adevarat special: sa isi aduca
tatal acasa de Craciun.

Mos Craciun nu poate sa le indeplineasca dorinta.
Determinat sa ajute, Grig renunta la visul de a zbura
alaturi de reni, ba chiar fisi risca viata pentru a-l aduce
acasa pe tatal celor mici.

Povestea exploreaza tema sacrificiului si a dragostei,
subliniind ca darurile cu adevarat valoroase nu se
afla sub brad, ci in inimile celor care le daruiesc.
Cititi AICI povestea!

1. ACTIVITATI INTRODUCTIVE

Ce imi doresc de Craciun?

Activitate: Fiecare participant scrie sau deseneaza pe un cartonas in forma de stea ceea
ce si doreste cel mai mult de Craciun: poate fi un obiect sau ceva imaterial, de exemplu
timp petrecut cu familia. Toti agata steaua intr-un brad al dorintelor si discutd despre
dorintele proprii.

Copiilor li se va spune ca povestea pe care o vor auzi exploreaza o dorinta speciala.
Scop: Crearea unei atmosfere de deschidere, conectarea emotionald a participantilor

Sunetul si zborul Craciunului
Activitate: Se initiaza un scurt dialog: Daca ai putea sa zbori deasupra lumii in Ajunul
Craciunului, ce ai vedea? Ce sunet crezi ca face sania Mosului in zbor?
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Apoi, copiii nchid ochii si asculta diferite sunete (de clopotei, de vant, de sanie
alunecénd pe zapada, sunetul scos de o hartie de copt etc.) Pentru acest moment,
coordonatorul poate folosi sunete preluate de pe internet. Participantii ghicesc sunetul
si/ sau 1si imagineaza c3 se intampla.

Apoi li se spune ca Grig, eroul povestii pe care o vor asculta, viseaza sa trdiasca toate
aceste lucruri.

Scop: Stimularea imaginatiei si familiarizarea cu povestea

Ce se ascunde in sacul Mosului?

Activitate: intr-un sac sau intr-o cutie decorativa, se asazi cateva obiecte simbolice mici
(0 inim3 din carton, o figurind/ o poza de familie, o stea etc.). Copiii sunt intrebati ,,Ce
credeti ca poarta Mos Craciun in sacul lui, in afard de jucarii?” Dupa aceea, li se arata, pe
rand, obiectele simbolice: inima — dragostea pentru cei dragi; fotografia de familie —
nevoia de a fi iImpreund; steaua — speranta ca orice lucur bun este posibil. Li se va
explica apoi copiilor cd si magarul Grig, personajul principal al povestii pe care o vor
asculta, va descoperi care sunt darurile cu adevarat importante, de Craciun.

Scop: Familiarizarea cu tema sacrificiului si a darurilor imateriale

2. LIVRAREA POVESTII. CE FUNCTIONEAZA?

e Povestirea/ citirea expresiva
e Materialele auxiliare: ilustratii, icoane, harti
e Implicarea participantilor in poveste

3. TEME DE REFLECTIE
Ce dorinta ai indeplini?
e Grig alege sa-si sacrifice visul pentru a indeplini dorinta copiilor. Daca ai putea
indeplini o singura dorinta pentru cineva drag, care ar fi aceasta?
e Ce sacrificiu ai fi dispus sa faci, pentru ca altcineva sa fie fericit?

e Aiun vis pentru care ai fi dispus sa muncesti toata viata? Ce te-ar face sa renunti
la el?

Sacrificiul si altruismul
e (Cand ai fost ultima data dispus sa faci un sacrificiu pentru altcineva?
e Cum te-ai simtit, facand asta?
e Cum am putea folosi Craciunul pentru a aduce bucurie si celor care nu au la fel de
multe lucruri ca noi?
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Curajul in fata dificultatilor

Ce crezi ca l-a facut pe Grig sa continue drumul, chiar cand parea imposibil sa-si
duca la indeplinire misiunea?

Cum reactionezi atunci cand te confrunti cu o sarcina care pare imposibil de
realizat?

Ce te ajutad sa mergi mai departe atunci cadnd totul pare pierdut sau foarte greu?

Smerenie si stima de sine

4,

M3agarul Grig a fost luat in ras de renii Mosului, fiind subestimat. Te-ai confruntat
cu o situatie similara? Ce ai facut atunci?

De ce crezi ca ingerul Gavriil l-a incurajat pe Grig amintindu-i de rolul magarului
din povestea Nasterii Domnului?

Ce am putea face pentru ca stima noastra de sine sa creasca, fara sa devenim
insa egoisti si aroganti?

ACTIVITATI COMPLEMENTARE

Rama in forma de ren

Activitate: Participantii creeaza o rama in
forma de ren, din bete de inghetatd, din lemn.
Se lipesc cu pistolul de lipit, astfel incat sa
formeze corpul si douad picioarele (ca in
fotografie) si se lasd sd se usuce. De cadrul
din lemn se lipeste o fotografie sau un desen
mic, apoi o bucata de carton care sd mentina
imaginea. Din spuma maro sau din carton
maro se taie capul de ren, doua urechi si o
coada.

Din crengute uscate sau din sarma plusata se
vor crea coarnele. Nasul va fi un pompon

rosu. La final, i se adauga alte doua ,picioare”
renului, pentru a avea autonomie.
Mai multe detalii — AICI.

Scop: Dezvoltarea indemanarii, antrenarea creativitatii
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Alege-ti superputerile
« Activitate: La inceput, se discuta despre sacrificiul lui Grig si modul in care
tngerul i-a oferit o ,,superputere” (zborul). Apoi, fiecare copil alege o superputere
pe care ar vrea sd o aibad de Craciun si explica modul in care ar folosi-o, pentru a
ajuta pe cineva.
e Materiale: Foi, creioane colorate pentru a desena superputerea.
» Scop: Antrenarea empatiei si constientizarea nevoii de a ajuta

Joc de improvizatie: Ce ar face Grig?
o Activitate: Participantii primesc biletele pe care sunt notate situatii neasteptate
legate de Craciun (ex.: Sania Mosului s-a stricat, sacul cu daruri a cazut in apa.; un
copil si-a pierdut dorinta etc.). Copiii improvizeaza ce ar face Grig, pentru a
rezolva situatia.
o Materiale: hartii, instrumente de scris, coarne de ren etc.
o Scop: antrenarea capacitatii de a gdsi solutii creative

Crearea unei harti a calatoriei Wi Grig
o Activitate: Participantii deseneaza harta drumului parcurs de Grig, indicand
Betleemul, casa lui Mos Craciun, muntele si casa copiilor.

o Materiale necesare: Hartie mare (sau un afis), creioane colorate, imagini din
reviste.

o Scop: Orientarea intr-o geografie imaginara ; constientizarea semnificatiei
locurilor din poveste

Povestea continua: scriere creativa
» Activitate: Fiecare participant scrie o continuare a povestii. Ce se intdmpla cu Grig
dupa noaptea de Ajun? Va mai zbura vreodatd? Cum este viata lui aldturi de
copii?
o Scop: Dezvoltarea imaginatiei si a abilitatilor de scriere

Descoperiti AICI mai multe idei de activitati practice cu reni.
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Descoperiti cartea Al 13-lea ren, de Veronica |IANI!

Promisiunea autoarei:

Al 13-lea ren este o carte pentru copii, dar, in egala
masura, pentru adolescenti, tineri si adulti.

Este o carte despre generozitate, bunatate, sacrificiu,
dar si despre neascultare, egoism, nepdsare.

Contine trei povestiri, avand ca personaje principale
un soricel de plus in cautarea unei familii, un magar
care doreste sa fie al 13-lea ren la atelajul lui Mos
Craciun si o catelusa care luptd pentru stapanul ei,
Mos Crdciun.

V3 promit ca veti rade, va veti emotiona, veti sta cu
sufletul la gura, poate veti varsa si cate o lacrima.

Si 0 altd PROMISIUNE: in cazul in care nu v place,

veti primi inapoi banii pentru aceasta carte, fara a fi
nevoie sa o returnati. Vorbesc serios!

Comandati cartea de AICI!

Veronica lani
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