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Spune-mi o poveste pentru suflet va invitda — in fiecare luna —
la un concurs cu premii de suflet. Acesta se adreseaza copiilor cu
varsta cuprinsa intre 5 si 14 ani si are douad sectiuni: arte plastice
si literatura.

Spune-mi o poveste pentru suflet este un proiect coordonat de
Ioana Revnic si are ca scop educatia caracteriald prin interme-

diul povestilor.

Din 2018 pana in prezent, povestitorii SOPS au fost sustinut mai
mult de 200 de ateliere de citit pentru copii, inclusiv online.

©Spune-mi o poveste pentru suflet, 2021

Design: Bogdan Dragomir DTP: Dimitria Bahnean



MAMA SI DARUL VIETII

Concurs Spune-mi o poveste pentru suflet

editia a Xl-a, martie 2021

TEMA

Dragostea unei mame poate invinge orice frica. Insa cand vine
vorba despre un copil ndscut sau nendscut, mamele — oricate
superputeri ar avea — se pot teme, se pot Ingrijora, se pot simti
neajutorate. Indeosebi atunci cind nu au aproape pe cineva care
sa le Incurajeze si, mai ales, sd le sprijine inainte si dupa ce copiii
vin pe lume.

In luna in care le-am sarbatorit pe mamele noastre, a unsprezecea
editie a concursurilor SOPS le-a fost dedicata.

Acest concurs a facut parte din activitatile desfasurate in LUNA
PENTRU VIATA, organizatd de Asociatiille Romania pentru
viata si Studenti pentru viata, din Bucuresti.

ARTE PLASTICE
Le-am propus copiilor sa creeze o lucrare cu titlul ,,Mami, iti
multumesc cd m-ai nascut!”.

Categorii de varsta
5-7 ani | 8-10 ani | 11-12 ani | 13—14 ani

LITERATURA

Concurentii au scris un text in proza sau in versuri, respectand
tema concursului si valorificind ideea ca una dintre minunile
lumii este iubirea de mama; alta — darul vietii.

La aceasta sectiune au fost invitati sd participe si copiii, $i parintii
lor.

Categorii de varsta

7-9 ani | 10—12 ani | 13—14 ani | adulti


https://stiripentruviata.ro/a-inceput-luna-pentru-viata-2021-uniti-pentru-viata-calendarul-activitatilor-de-la-bucuresti/
https://stiripentruviata.ro/a-inceput-luna-pentru-viata-2021-uniti-pentru-viata-calendarul-activitatilor-de-la-bucuresti/

JURIU

PRESEDINTE DE ONOARE AL JURIULUI
X Mariana Cuceu, MD, MPH — Pregedinta Organizatiei ,,Saint Paraskeva Orthodox Charity” din Chicago

JURIUL SECTIUNII DE ARTE
X Veronica lani — scriitoare pentru copii si ilustratoare
X Bogdan Dragomir — graphic designer

JURIUL SECTIUNII DE LITERATURA
X Prof. Dr. Cristina Cergan — Scoala Gimnaziala ,,Jon Minulescu”, Pitesti
X Prof. Dr. Roxana Stefania Ciobanu — consilier superior, Centrul National de Politici si Evaluare in Educatie

Marele Premiu pentru talent narativ a fost acordat de doamna Mariana Cuceu, presedinta Organizatiei
»Saint Paraskeva Orthodox Charity” din Chicago si presedinta de onoare a acestei editii a concursului.

Alexandra Nadane — presedinta Organizatiei Roméania pentru viata
a acordat Premiul pentru Viata, la sectiunea LITERATURA, categoria Adulti.



Continuati sa va iubiti si sa va respectati parintii!

Dragi copii si distinsi parinti,

Va multumim pentru timpul acordat si pentru participarea
la concursul cu tema ,,Mama si darul vietii”.

Creatiile voastre, dragi copii, arata educatia aleasa pe care
ati primit-o. In plus, reflectd iubirea pe care dvs., distinsi parinti,
ati cultivat-o in copii. Este, intr-adevar, un lucru mare si o mare
taina.

Cresterea si educatia adecvata a copiilor, Intr-o lume secu-
larizata, devine din ce in ce mai complexa.

De aceea, este foarte important, dragi parinti, sd aduceti
in continuare in atentia copiilor faptul ca ei insisi sunt parte din
dragostea dumnezeiasca si rodul iubirii nemarginite pe care El
o are pentru creatia Sa si pentru fiecare dintre noi. lar aceasta
iubire a Lui Dumnezeu este reflectata in dragostea pe care copiii
au manifestat-o cu adevarat prin textele si prin picturile pentru
mamici.

Va felicit, copii, pentru munca voastra si — mai ales — va
incurajez sa continuati sd va iubiti si sd va respectati parintii, in-
diferent de situatiile existentiale care se vor abate asupra voastra
mai tarziu.

Va veni o cand veti fi independenti din toate punctele de
vedere. Sa nu uitati, cand ajungeti la acea varsta, de iubitele
voastre mame pe care astdzi (cu gandirea si cu simtirea de copil)
le descrieti ca pe niste femei sfinte.

Ele vor ramane la fel de sfinte de-a lungul timpului, indi-
ferent de varsta voastra si de preocupdrile mari pe care fiecare
dintre voi le va avea 1n societate.

Iar cand veti avea familiile voastre si copiii vostri, sa va
amintiti ca parintii vostri pe care azi 11 vedeti atotputernici 11 vor
mai pierde din puteri. lar ei vor avea nevoie — la acea varsta — de
aceeasi afectiune si de aceeasi intelegere pe care voi o primiti de
la ei acum.

Sa va rugati ca Bunul Dumnezeu sa va daruiasca intelep-
ciune, rabdare si, mai ales, iubire neconditionata in acele clipe.
Daca veti ajunge la ele, va fi cu adevarat un dar de la Bunul
Dumnezeu.

M-am simtit cu adevarat privilegiatd sd va citesc textele si
sd va admir desenele.

Va doresc mult succes pe mai departe in implinirea
idealurilor pentru viata, iar parintilor — multd sanatate si pace
desavarsita in familiile deosebite pe care le cladesc.

Sfintele Pasti sd vd gaseasca pe toti in lumina Invierii si a
tubirii Mantuitorului nostru lisus Hristos!

Mariana Cuceu, MD, MPH — President of Saint Paraskeva
Orthodox Charity



Cat de greu sau de usor este sa iti exprimi dragostea pentru
mama, recunostinta, atasamentul, nevoia de a o simti prezenta
cat mai mult in viata ta? Raspunsul tine de fiecare in parte.

Copiii care au participat la concursul ,,Mama si darul vietii”
si-au asumat aceastd provocare, asezandu-si — cu generozitate —
trairile in cuvintele si in desenele lor.

A unsprezecea editie a concursurilor ,,Spune-mi o poveste
pentru suflet”, organizata in luna martie, Luna pentru Viatd, a
fost cea mai emotionanta de pand acum.

Participantilor care au indraznit sa se arate vulnerabili si
sensibili, le sunt recunoscatoare pentru Tmpartasire.

Tuturor le transmit gratitudinea mea!

Ioana Revnic,
Coordonatoarea proiectului
»Spune-mi o poveste pentru suflet”



MARELE PREMIU _
sectiunea LITERATURA

TEODORA TOPAN, 11 ANI

Iubirea nesfarsita, ingaduitoare si iertitoare a mamelor

— Am venit, mama! spuse Leea cand intrd pe usa.

— Bund, draga mea! Cum a fost la scoala?

La scoala fusese ingrozitor.

La inceput, totul paruse normal. Isi lisase ghiozdanul in
dulap, isi pusese geaca in cuier si se asezase in banca. Dar la pri-
ma ora, cea de chimie, afla ca nu se descurcase la test. Ulterior,
descoperi ca are o absenta la clubul de lecturd, iar prietena ei cea
mai bund, Megan, 11 spuse cd are o tema restanta la istorie. Si, pe
deasupra, colegii ei raseserd de ea pentru cd nu are un telefon la
moda, ci doar o rabla care se incarca greu.

— Auzi, mama? Imi poti cumpira si mie un telefon ca cel al
lui Megan?

Mama isi ridica ochii din ceea ce lucra si o privi fix.

—De ce ai aveanevoie de unul nou? Si acesta este inca foarte
bun, de ce ti-ar trebui altul? Doar pentru ca se incarca mai greu?
Stii ¢d nu ne putem permite un telefon ca acela al lui Megan.

Mama Leei lucra la o firma de haine. Nu era bine platita,

aveau bani pentru cele necesare, dar nu isi puteau permite mici
rasfaturi din cand in cand. De cand ramaseserd singure, mama
incercase sa renunte la multe dintre placerile sale, cumparandu-i
Leei lucruri scumpe pentru petreceri sau banchete. Dar un nou
telefon... Tnsemna sa renunte la mancarea pentru o saptdmana.

— Mama, te rog! Toti colegii au, doar eu nu!

— Leea! Te rog sa intelegi! Nu se poate!

— De ce? De ce nu pot sa am si eu macar o data In viata ce
vreau?

— Leea, este spre binele nostru, stii ca te iubesc mult, dar...

— Asta numesti tu iubire? Cand cer ceva, sd mi se spuna:
,»NUu se poate! Nu ne putem permite!”, de fiecare data? Ei bine,
nu cred! Nimeni nu ar putea! tipa ea si o zbughi pe usa afara.

De fapt, nu intentionase sa plece nicaieri, dar daca tot ie-
sise, s-a gandit s o sune pe Megan, ca sd meargd impreund in
parcul din apropiere. Era la zece minute de mers pe jos. Urma sa
o roage sa-1 imprumute telefonul. Stia ca asa ceva nu se face, dar
isi dorea mult acel telefon. Merse pe strazile aglomerate, printre
pietoni, fard sa fie sezizatd de nimeni si nimic. Se simtea singura.



Intr-un final, ajunse si in parc. Pe multele banci de pe alee,
sedeau copii impreund cu pdrintii lor, jucandu-se, sau batranele
cu pungi in maini care stiteau la taclale in timp ce hraneau po-
rumbeii. Ei se aveau unul pe celalalt. Se gandi: ,,S1 eu o am pe
mama...”

O zari pe Megan in celalalt capat al aleii, venind spre ea.
Deodata, ii intrd un mesaj. Era de la mama ei. Deschise mesajul
s1, cu groaza, citi:

,Draga mea,

Firma la care lucrez mi-a acordat sansa de a lucra pentru
doi ani In Manhattan. Matusa Grace va avea grija de tine cat timp
voi fi plecatd. Sper cd nu te deranjeazi asta. Iti poti invita prie-
teni la tine, sa stea peste noapte. M-am hotarat sa plec, deoarece
voi primi destui bani pentru a-mi permite noul telefon pe care
ti-1 doresti atat de mult. Probabil, eu voi fi plecat deja cand vei
ajunge acasa. Sa stii cd te iubesc mai mult decat 1si poate imagina
cineva. Sunt sigurd ca si tu ma iubesti.

Mama”

Asta era prea mult. Mama ei pleca din oras doar ca sa-i
cumpere un nou telefon. Daca ar fi stiut cd Incdpatanarea ei va
duce la 0 asemenea decizie..

Megan o vazuse si ea, ii facea cu mana, dar Leea intelesese
ca nu era timp de stat la povesti. Pur si simplu Incepu sa alerge
catre casd. Nu mai conta ce va zice Megan, nu mai conta cd nu
va mai primi acel telefon cu imprumut. Mama, scumpa si iubita

el mama, pleca doar din cauza ei.

Dadu buzna in casa si fugi iute in camera mamei. Deschise
cu sufletul la gurd usile dulapului. Nu mai era nimic Tnduntru.
Doar un mic biletel pe care scria cu cerneald neagra:

,Matusa Grace ajunge la ora 16:00!”

Era prea tarziu.

Se intinse pe patul mamei, stranse asternuturile in brate si
incepu sa planga.

Isi aminti ce-i spusese mamei inainte sa plece. Nu era nici
pe departe adevarat. La banchetul din clasa a VIII-a, mama nu-
si cumpdrase pantofi noi, desi avea nevoie de unii noi, ca sd ii
poata plati rochia pe care ea si-o dorea neaparat. Acum vreun an,
mama i1 cumparase niste farduri noi, pentru a putea merge la ziua
lui Megan, chiar asta insemna sd nu manance nimic toata ziua...
Realiza ce bund si generoasa era mama cu ea, iar ea se purtase...
nici nu se putea gandi la cum se purtase. Stranse si mai tare perna
in brate si murmuri: , Imi pare asa riu, mama...”

— Esti iertatd, scumpa mea.

Cineva 11 puse atunci mana pe umar. Ea 1si intoarse imediat
capul. Era mama.

— Mama? Ce? Credeam ca ai plecat! De ce te-ai intors?

— A, mi-am uitat biletul de avion acasa. Dar ce s-a Intamplat
cu tine? Parca plecasesi... Si de ce plangi? Ce ai patit?

— Pai...pai credeam ca ai plecat si nu-ti mai pot spune cét de
rau imi pare cd m-am purtat asa. Nici nu-mi doresc acel telefon,
nici nu am nevoie de el... Dar mama, am alta dorinta. Vreau sa
ramai cu mine.



Mamei ii dadura lacrimile.

Fata mea mare si inteleapta... Daca asta este ceea vrei, de-
sigur ca raman cu tine. Recunosc, nu-mi facea prea mare placere
sd plec de langa tine... O sa 11 spun sefului meu ca nu mai pot
accepta nicidecum sa plec! Sun-o tu pe matusa Grace si spune-i
sd ramana linistita la ea acasa!

Leea se gandi: ,,Mama nici nu-si dorise sa plece... O facea
doar din 1ubire pentru mine...”



Lucrare castigatoare la sectiunea ARTE PLASTICE, 5—7 ani
LOCULI

Alexandru Radulescu, 7 ani



Lucrare castigatoare la sectiunea ARTE PLASTICE, 5—7 ani
LOCUL al-ll-lea

Stefan Ormenisan, 6 ani



Efrem Budeanu, 6 ani



Natalia Bruma, 6 ani



Bogdan Cozonac, 5 ani



Maria Sophia Stoica, 6 ani



Lucrare castigatoare la sectiunea ARTE PLASTICE, 8—10 ani
LOCULI

MM e\ C <

Marina Suman, 9 ani




Lucrare castigatoare la sectiunea ARTE PLASTICE, 8—10 ani
LOCULI

Amelia Josan, 8 ani



Lucrare castigatoare la sectiunea ARTE PLASTICE, 8—10 ani
LOCUL al ll-lea

Inessa Arnaut, 8 ani



Lucrare castigatoare la sectiunea ARTE PLASTICE, 8—10 ani
LOCUL al ll-lea

Ana-Maria Bratu, 8 ani



Lucrare castigatoare la sectiunea ARTE PLASTICE, 8—10 ani
LOCUL al ll-lea

Andreea Plesca, 8 ani



Lucrare castigatoare la sectiunea ARTE PLASTICE, 8—10 ani
LOCUL al ll-lea

Emilia Babenco, 9 ani



Rebeca Andrei, 8 ani



Teodora Berica, 8 ani
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Sara Bosoanca, 10 ani
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Roberta Maria Cicirean, 9 ani



Mihaela-Parascheva Costache, 8 ani



Anastasia Dascalescu, 9 ani



Ilinca Donici, 9 ani



Nicolae Nechita, 10 ani



Iris Negiba, 10 ani



Lucrare castigatoare la sectiunea ARTE PLASTICE, 11—12 ani
LOCULI

Kira Dimitrova, 11 ani



a, 12 ani
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Maria Bosoanc



Raluca-Cristiana Cazacu, 11 ani



Denisa Maria Slabu, 12 ani



Eliza Alina clasa a VI-a

Eliza Alina Takacs, 12 ani



lIoana Stefania Zoican, 11 ani



Lucrare castigatoare la sectiunea ARTE PLASTICE, 13—14 ani
LOCULI

Daria Ignat, 13 ani



Daria Elena Bivolaru, 13 ani



, 13 ani
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Alexandru Stefan Breahm



Paula Dabija, 13 ani



Anamaria Matei, 13 ani



Larisa Gabriela Popescu, 13 ani



Lucrare castigitoare la sectiunea LITERATURA, 7—9 ani
LOCULI

MIRUNA OLEINIC, 7 ANI

Capra de munte

Odata, cand eram foarte micd, am avut o problema la inima.
Nu stiu foarte exact despre ce era vorba. Stiu doar ca a fost o
operatie. Mamei nu-1 place sd vorbeasca despre aceasta si nici nu
mi-a povestit nimic. Cred ca tacerea ei se datoreaza faptului ca a
fost Tngrijorata si cd nu vrea sa ma ingrijoreze si pe mine. Vreau
sa-1 multumesc pentru faptul ca a facut atata efort pentru mine si
pentru faptul cd ma lasa sa cresc libera.

Cel mai mult, mamei i place sa ma dezmierde ,,capra de
munte”. Nu ma jigneste, pentru ca o spune ca pe o alintare,
cu haz si mandrie. Doar uneori, cand sunt prea nazbatioasa si
neatentd, cand ma lovesc, mi-o spune cu repros. A fi capra de
munte inseamna sd ma catar unde vreau, unde pot, s ma anin
de rafturi, sa fac tumbe peste patul din dormitor, sd fiu foarte
neastimparati. Inseamni si nu ma tem si cad, si alerg foarte
mult, sa ma joc afard cand e frig, sa ies la zapada fard manusi.

Imi place si fiu o ,,caprd de munte”, pentru ci am libertate,
pentru ca eu cresc independenta si sigurd de mine. Mama imi da

nu numai lectii de romana sau de matematica, ci si de viata, cum
ar fi, de exemplu, lectia curajului.

Nu am fost de mult la gradina zoologica, dar sper sd pot
merge curand, pentru a vedea cum aratd in realitate caprele de
munte. Cred cd sunt niste animale zburdalnice si, chiar daca
au coarne, nu atacd. Cred cd sunt hazlii, energice, indraznete si
curajoase, asa ca mine.

Cred ca sunt chiar mai curajoase decat mine, pentru ca eu
ma tem de ascensor. Mama imi spune ca e normal sa ma tem, dar
ca aceasta frica este usor de invins.



Lucrare castigitoare la sectiunea LITERATURA, 7—9 ani
LOCUL al ll-lea

DANIEL LOZINSCHI, 9 ANI

Mama - calauza catre steaua viitorului

Mama! Cuvant compus doar din doua silabe, dar cel mai
des folosit din tot vocabularul limbii romane. Utilizat de toti si la
durere, si la bucurie.

Euimi iubesc foarte mult mama. Ea este totul. Ea imi vrea tot
binele. Cred ca, din acest motiv, nu a plecat peste hotare, asa cum
au facut foarte multe mame ale colegilor mei, ba mai mult, din
toata tara. Mi-1 frica sd ma gandesc cum as fi fost daca mama nu-
mi era alaturi atunci cand am obtinut prima medalie la competitia
de dans sportiv Codreanca. (In scoala mea a activat o perioada
cercul de dans sportiv, cunoscut in toata lumea - Codreanca.)

Noi trdim simplu, dar sunt foarte aproape de parintii mei,
indeosebi de bunelul de 93 de ani si de mama. Eu o inteleg pe
mama cand refuza sd-mi dea bani de chifle (dupa ore am pictura,
fac sport si ore la pian, doar ca sunt online), asa cd permanent imi
propune altceva, produse de casa (de curand mi-a pregatit prune
cu miez de nuca in ciocolata, sunt delicioase). Deseori, colegii
imi trezesc pofta mancand produse cumpdrate, mie mi-i greu sa

rezist, dar vreau s-o ascult pe mama: si bani sd economisim, si
mai sanatos sa fiu.

Mamei 11 pasd de viitorul meu, vrea ca sa cunosc multe si
folositoare lucruri. O doamna si mama au convins doi profesori
de muzica sd vina in sat sa predea doud instrumente muzicale:
pianul si acordeonul. Eu am ales sd cant la pian. La inceput,
credeam ci este o joacd. Intre timp, parintii au cumparat pian.
Mie imi venea foarte greu sa cant in continuare, voiam sa cedez,
il spuneam mamei ca nu vreau, nu-mi place, mai bine renunt.
Mama ma intelegea, dar continua sa insiste.

Profesorul de pian nu a mai venit in sat. Ne-a parasit. Eu
m-am bucurat. Mama, s-a inteles cu alt profesor, o doamna, foarte
buna, doamna Nastasia, care cred ca a fost trimisa de Dumnezeu,
deoarece s-a Intamplat o minune, eu ador acum pianul, el e viata
mea. Cred ca rugdmintile mamei au ajuns la Tatdl de Sus si eu
aduc bucurie familiei mele. Profesoara spune ca sunt talentat.

Imi place foarte mult propozitia mamei: Este o raritate ca
intr-o casa de la sat sa se auda muzica interpretata la pian. Felul
cum canti, dragul meu, este hrand pentru suflet. Iti multumesc.



Si ma sarutd cu dragoste in varful capului. Eu sunt foarte fericit.
Banii pe care 11 au colegii mei de la parintii plecati nu pot inlocui
dragostea mare a mamei mele.

Mamei mele 11 plac foarte mult florile. Eu i-am oferit la
inceputul lunii martie primele flori, care inving gerul si bucura
privirea. Ei i-a placut foarte mult ideea mea: de a oferi ghiocei
tuturor doamnelor din scoald; indiferent ce functie au: de profe-
soard sau de femeie de serviciu. Trei zile am oferit buchetele mici
de flori de primavara. In schimb, am primit multumiri, dulciuri,
fructe. Atunci am inteles un adevar: daca imparti bucurie, culegi
fericire.

Acum cinci zile, una din caprele noastre a adus pe lume
cvadrupleti, sunt fantastici. Am vazut cum mama-capra ii curata,
i1 proteja, 11 ocrotea, mad uitam la ea si intelegeam cd nu mai stie
cum sa-si arate dragostea fata de puii nou-aparuti, ca o adevarata
mama. Consider cd mama mea la fel ma ocrotea, altfel nu stiu de
unde e atata dragoste din partea ei pentru mine?

Mama este cea mai dulce fiinta pe care am vazut-o vreodata.
Mereu cand ma lovesc, ea vine si-mi vindeca rana, ca si mama
lui Nicd din Amintiri din copilarie de Ion Creanga, si-mi alina
sufletul cand sunt supdrat. Seara, cand imi fac rugaciunea, il rog
de sanatate pe Dumnezeu pentru cei dragi si ii urez mamei sa
viseze numai bine. Ea Tmi ureazd acelasi lucru si ne imbratisam.
Am o mama minunata.



Lucrare castigatoare la sectiunea LITERATURA, 7—9 ani
LOCUL al lll-lea

Alexandru Malai, 8 ani






Lucrare castigitoare la sectiunea LITERATURA, 7—9 ani
Mentiune

ILINCA DONICI, 9 ANI

Mama si darul vietii

Cu siguranta cele mai bogate fiinte din aceastd lume suntem
noi copiii, copiii care au mama.

Mama — ce cuvant frumos!

Si cat de placut e sa-l poti rosti, dar si mai placut este sa
realizezi ca ai cui sa adresezi acest cuvant. Mama e inceputul
tuturor inceputurilor, e izvorul vietii, de la ea porneste viata si in
bratele ei renaste iubirea, o iubire purd, sincera si neconditionata.
O 1iubire capabild sd urneasca muntii din loc, sa stea impotriva
furtunilor devastatoare, sa mute din loc nori si stelele pentru a-si
vedea puii fericiti.

Pentru noi, copiii, mama si-ar da si ultima suflare, ar trece
prin foc, prin taisuri de cutite, printr-un potop de dureri si-ar
scoate si inima din piept si ne-ar oferi-o noua.

O mama iubeste sincer farad a astepta nimic in schimb.

Mai mereu mama Tmi spune: ,,Te iubesc si iti voi fi mereu
alaturi”. La Inceput, nu intelegeam ce voia sd spuna. Si, uneorti,
parci ignoram aceste cuvinte, firi a intra in esenta lor. Insi o

data, am reusit sa inteleg cu adevarat acest mesaj al mamei plin
de profunzime, intdlnind o fetitd care nu-si cunoscuse mama
niciodata. Ea avea mereu ochii inlacrimati si plini de tristete. Nu
voi uita niciodata gustul amar al acelor clipe.

O mama poate lua locul oricui, dar nu poate fi inlocuita de
nimeni, spunea cineva. Mama e cea mai scumpa fiintd pentru
orice copil, este o fiintd divind, hdrazita pentru a ne ghida pasii
spre poteci ferite de primejdii.

Intr-adevar cele mai importante minuni ale lumii sunt
iubirea de mama si darul vietii.

Lucrurile pe care le neglijam, le trecem cu vederea ca fiind
simple s1 obisnuite, pe care le ludm de-a gata, sunt adevaratele
minuni ale lumii: sa vezi, sa auzi, sa atingi, sa gusti, sa simti, sa
razi, sa iubesti si sa fii iubit.

Deci sa nu uitam niciodata de mamele noastre si dragostea
ce-o poartd pentru noi, cdci mama este cea ce ne-a dat nastere si
datorita e1 putem gusta din adevaratele minuni ale lumii.



MINA ANDREESCU, 7 ANI

Un bebelus in dar

Eu sunt Mina si am 7 ani. Am doua surori, pe Nectaria si
pe Maria.

Cand eram doar eu si Nectaria, acum vreo 3 ani, am inceput
sd-1 spun lui mami si lui tati cd vreau un bebelus. Ma gandeam
ca e bine s am un bebelus, ca pot sa-1 iau in brate, sa dorm cu el,
sa-1 pupacesc toata ziua si, mai tarziu, sa-1 invat sa citeasca.

Mami mi-a raspuns cd trebuie sd ne rugdm ca sa avem un
bebelus. Sinoi ne-am rugat, ne-am rugat. Pana intr-o zi...

Intr-o zi, mami si tati ne-au spus c¢i au o surpriza pentru noi.
Eu cu sora mea am alergat repede in camera la ei si am Tncercat
sd ghicim ce surpriza au parintii nostri pentru noi. Nu am reusit
sd ne ddm seama. Nu erau dulciuri, nici jucdrii, nu mergeam la
Therme sau in parc sau la mare. Ne-au spus ca, de fapt, cadoul
este in burtica mamei - un bebelus. Incd nu stiam ce va fi, dar
stiam cd, daca va fi fetitd, o va chema Maria, iar daca va fi baietel,
il va chema Ioan.

Cand a venit momentul nasterii bebelusului, eu si Nectaria

am mers la tard pentru ca nu aveam cu cine sa ramanem, iar tati
trebuia sa mearga la spital. Ne-am intors acasa dupa o saptamana
si am gasit un bebelus. Era atit de mic si de dragalas! Era fetita
si 0 chema Maria, ca pe mama lui Dumnezeu.

Pentru mine, Maria ¢ minunata. E foarte bine ca o am.
Uneori plange si face chestii enervante, dar apoi o linistim. Sunt
fericit ca o am pentru cad ma joc cu ea si pot sd o pup pe nasuc, pe
frunte, pe obrgjori si la gatut. Si e foarte dulce!

E bine cd am doud surori pentru ca putem face ce vrem,
mergem Tmpreuna afard, putem juca ce jocuri vrem fiindca sun-
tem trei frati.



NECTARIA ANDREESCU, 9 ANI

Mama si darul vietii

De cateva zile mami imi spune sa scriu compunerea pentru
concursul ,,Mama si darul vietii”. Imi este greu sa ma apuc pentru
ca nu stiu cu ce sa incep. Tema este atat de frumoasa, totusi nu
gasesc cele mai potrivite cuvinte pentru ea. Asa ca o rog pe mami
sa vina sl sd scriem impreund.

Mina si Maria, surioara si fratele meu, aleargd veseli pe
langa noi.

— Ce Inseamna mama pentru tine, Nectaria? ma intreaba
mami.

— Mami, eu te iubesc atat de mult ¢a nu pot sd-mi imaginez
ce m-as face fara tine. Stiu ca tu Imi spui cd m-as descurca, dar
eu nu vreau sa stiu cum ar fi.

Mami ma ia in brate. Cu capul pe pieptul ei ma simt cel mai
in siguranta.

— De ce mamele miros asa de frumos, mami?

— Cred ca miros a dragoste si nu este alt miros mai placut,
imi raspunde mami, zdmbind.

— Mami, tu si Dumnezeu ati vorbit si ati stabilit s3 ma nasti
pe mine?

— Cam asa a fost. Multi ani m-am rugat sa am o fetita. Si
Dumnezeu te-a daruit pe tine.

Mina tocmai trecea pe langa noi, asa ca intreaba repede:

— Si nu te-ai rugat sd iti dea si un baietel?

— 0O, ba da, m-am rugat sa imi dea un baietel care sa semene
cu tatal lui, i1 raspunde mami zambind cu dragoste.

— Si eu asa sunt, spune Mina, vesel, apoi pleaca mai departe.

— Mami, tema aceasta inseamna cd mamele au primit de la
Dumnezeu darul de a da viata copiilor si tu ne-ai dat noud viata.
Ce bine! Oare si eu am primit acest dar? Si eu voi putea sa fac
copii?

— Daca iti doresti si te rogi, da, sigur vei fi mama. Vezi tu,
Nectaria, unele mame au primit darul de a naste copii, alte mame
au primit darul de a creste si iubi copiii ndscuti de alte mame.

— Asa cum face doamna invatatoare, care are grija de noi si
ne indruma.

Mami zambeste s1 ma aproba.

Mina si Maria vin 1anga noi, iar mami ne 1a pe toti trei in
brate si ne spune ca suntem cel mai frumos dar de la Dumnezeu.

Eu 1i spun cd asa sunt si ea si tati pentru noi, cel mai frumos
dar.

Péana la urma am scris compunerea Impreund, asa cum imi
place mie sa fac lucrurile: cu mami. Cu ea ma simt cel mai bine!
Cand o sa fiu mare, vreau sa fiu si eu ca mama mea!



PATRICIA DABIJA, 8 ANI

Una dintre minunile lumii este iubirea de mama, alta —
darul vietii

Mama este fiinta care ne oferd cel mai frumos dar - viata.
Totodatd, iubirea de mama este un scut care ne protejeaza in
clipele grele. Mamele aduc pe pamant dragostea de viata si, tot
datorita lor, exista aceasta lume frumoasa. De aceea, Mama tre-
buie protejata, la randul ei, de ce este rau. Sa-i aratam dragostea
ori de cate ori putem: imbratisand-o, mangaind-o, zdmbindu-i,
spunandu-i cat de fericiti ne face.

Strabunica mea, Mama Mamei Mamei mele, imi povestea
cat de crude erau, pe vremuri, vietile femeilor si cat de greu le era
sd traiascd. Sinumai datorita iubirii pe care le-o daruiau mamele
au reusit sd faca fata greutatilor. Astfel, si ele, la randul lor, au
dat acel dar, viata, devenind mame si au raspandit, in continua-
re, iubirea. Cu toate acestea, femeile din diferite parti ale lumii
luptd st azi pentru drepturile lor. De aceea, ele sunt considerate
eroinele lumii.

Acesta este chipul mamei: daruitor de viata, scut protector,
intruchipare a curajului.

De mamele noastre ne este dor mereu:

,Mi-e dor de-a ta privire,

Mi-e dor de tine, mama.

Mi-e dor de-a tale brate,

Mi-e dor de tine, mama.

Mi-e dor de vorba-ti calda,

Mi-e dor de tine, mama.”

(Grigore Vieru, ,,Mi-e dor de tine, mama”)



LARISA IULIANA MIHAI, 9 ANI
Mama si darul vietii

Intr-o seard, ma uitam pe National Geographic impreuna cu
mama mea. Alaturi de Animal Planet, este unul din canalele mele
preferate. Era un reportaj despre o mama ghepard. Ea avea doi
pui si 1i crestea singura, intr-o ascunzatoare 1n stanci.

Cand ea a plecat la vanatoare, puiutii ei, curiosi, au iesit din
ascunzatoare. Mama ghepard s-a intors cu hrana pentru puii sai,
dar ei nu mai erau. Zile intregi i-a cautat, sairaca mama. Cand,
intr-o zi, a gasit unul. Era foarte infometat si speriat. L-a cautat si
pe celalalt, dar 1-a gasit mort.

Am 1inteles, de atunci, cd iubirea de mama este cel mai
frumos sentiment. Nu stiu ce as face dacd m-as pierde de mama
mea. Probabil m-as simti neajutorata, la fel ca puiutul salvat. Am
inteles si ca doud minuni ale lumii sunt iubirea de mama si darul
vietil, adica nasterea.

Cred ca puiutul care a fost gasit s-a simtit foarte neajutorat
cand s-a pierdut de mama sa. A stat multe zile singur, fard man-
care si fard adapost. Si eu m-am simtit la fel cand am vizionat
reportajul. Si mama puilor, cred, cd s-a simtit speriatd cand puii
e1 au disparut. Am incercat sa ma pun si in pielea puilor, dar s1 in
pielea mamei lor.

,Mama”, pentru mine, este cel mai frumos cuvant din lume.



SMARANDA MUNTEANU, 8 ANI

Mama mea parca s-a nascut sa fie mama

Cuvantul ,,mama” poate insemna multe lucruri: iubire,
grija, educatie, dedicare, placere si, mai ales, darul vietii.

Mama este aldturi de noi de la prima rasuflare, primul pas,
prima carte, primul desen, prima lectie de inot, primul cantec,
prima aniversare, primul cuvant ,,mama” si primul ,,te iubesc”!
Mama ne daruieste viata, ne da cheia aripilor si chiar daca raméane
in urma, ea este mereu cu noi.

Darul vietii este oferit anume de mama. Ea ne poartd de
grija toata viata, fie cd stim sau nu. Viata este cel mai frumos dar
oferit de o mama.

Fiecare om este doar un copilas in ochii mamei lui. Mama
este un miracol! Si de ce? Ea ne daruieste viatd. Nu-1 pasa cd nu
a dormit timp de un an si ca 1-am facut bucdtele carnetul preferat.
Mamele isi iubesc copiii nainte si dupd nastere.

Fiecare om are o mama, fie in viata, fie in ceruri, dar mereu
plina de dragoste si lumind. Mama, oricum ar fi: blonda, bruneta,
roscatd, inaltd sau scunda, ne iubeste enorm. Ea este gata sa ne

salveze de cel mai mare dusman, sa stie cd minunatul ei copil
este n siguranta.

Chiar daca noi nu vedem negru pe alb, este de stiut ca
mereu ne iubeste. Din clipa in care ne da viata, pand la capatul
el. Oricum ar fi: severa, obosita, enervata, respinsa de noi sau in
ceruri, ea ne iubeste enorm.

Cum am Inceput noi sa traim? Simplu, prin iubirea mame-
lor noastre. Din clipa in care ne daruieste viata, ea nu inceteaza
vreodata sd ne iubeasca oricum am fi noi de buni, nastrusnici,
frumosi, mai putin frumosi, in ochii mamei mereu suntem minu-
nati.

Viata e 0 comoard, un miracol si o fantana de iubire nese-
catd. Ea se considerd un dar. Cel mai generos, mai iubitor, mai
sfant, mai dainuitor si nemarginit de frumusete dar.

Darul vietii si mama. Cat timp aceste doud minuni vor
exista, In lume va fi pace si iubire.

Nu-mi ajung cuvinte s-o descriu pe mama. Ea este dincolo
de cea mai iubitoare, mai bund, mai intelegatoare si mai darnica
persoana.



Mama mea este o eroind, o cheama Victoria Munteanu. Ea
are patru fete. Mama mea a daruit patru vieti, nu una.

Prima ei fatd e Camelia. Mama a nascut-o in 2007, o iubeste
foarte mult. A doua fati e Ilinca, in 2009 mama i-a daruit viata. In
sufletul ei, ea a gasit iubire pentru ambele. In 2012 m-am nascut
eu. Mama ma iubeste foarte mult. Ea si-a facut loc in inima ca o
fantand nesecatd de iubire pentru trei fetite. In 2014 a urmat sora
mea Craita. Mama a fost foarte curajoasa ca ne-a nascut pe toate
patru. Majoritatea oamenilor aleg sd se limiteze doar la doi sau
trei copil.

Mama mea este cea mai atentd, cea mai grijulie, cea mai
frumoasa, cea mai dulce, cea mai harnica, cea mai sarguincioasa
sl cea mai creativd mama. Ea std mereu la datoria ei de mama,
trezindu-se devreme, stand ore intregi in picioare la bucatarie, ca
sd ne astepte cu bratele deschise si mancarea calda pe masa.

Mama mea parca s-a nascut sa fie mama. Ea stie sd faca
asta atat de bine, nu ca pe o meserie, ci ca pe o daruire plina de
iubire.

Asta este povestea mamei mele. In lume, mamele daruiesc
viatd 1n fiecare clipa. Ele nu daruiesc doar viata, ci ne dau toata
iubirea lor.



Vlad Saldjeanu Danaricu, 8 ani



Stefania Tibulca, 9 ani



Lucrare castigitoare la sectiunea LITERATURA, 10— 12 ani
LOCULI

ILINCA MUNTEANU, 11 ANI

Mama — un cuvant unic! Mama mi-a daruit cel mai frumos
dar...darul vietii! Darul vietii este primul si cel mai frumos cadou
pe care il poate primi cineva si trebuie pretuit!

*

Inima unei mame este acolo unde ne lasam cele mai fru-
moase sentimente...

&

Nu este nimic mai bland sau intelept decat graiul mamei
tale!

*

O singura persoana a fost aldturi de noi in fiecare clipa a
vietii...mama, mereu acolo pentru tine cu un zdmbet calduros!

&

Unii oameni cred ca anume cartile cresc oamenii, insad eu
stiu ca mamele o fac!

*

Atunci cand rad eu, rade si mama, atunci cand plang eu,
plange si mama, pentru ca fiecare copil poartd cu el o mica parte
din inima mamei sale...

*

Mereu port cu mine o poza cu mama, insa ea este in fiecare
poza...

*

[ar un lucru 1l stiu sigur: niciun lucru din lumea asta nu este
pierdut, pana cand nici macar mama nu il poate gasi!

*

Mama are speranta pentru copilul ei si stie ca, indiferent de
orice, ea mereu va fi mandra de el!

*

Desi nu exista cuvinte pentru a descrie asta, imi iubesc
mama precum copacii lumina si apa. Ea ma ajutd sa cresc si sa
ating cele mai marete Inaltimi!

*

Mama face din casda - ACASA. Dintr-o zi ploioasa — un joc
amuzant. Si din viatd — o minune!

*

O mama face orice, ca sa-si protejeze copilul, iar uneori isi
risca propria viatd pentru a o salva pe a copilului ei!



A fi mama Tnseamna a-ti dedica viata unuia sau mai multor
copii, astfel, dandu-le toata dragostea pe care 0 mama o poate
oferi!

*

Pentru intreaga lume mama poate fi doar o persoana, dar
pentru mine este intreaga lume!

*

Orice mama stie despre copilul ei ca este cel mai frumos,
1ar noi stim ca mamele noastre sunt cele mai frumoase! Nu uitati
ca, orice ar face mamele, o fac pentru ca va iubesc!

*

Mereu o voi iubi pe mama mea, pentru cd mi-a dat viata si
m-a invatat cum sa ma bucur de ea!



Lucrare castigitoare la sectiunea LITERATURA, 10— 12 ani
LOCUL al ll-lea

INGRID TANASIEV, 10 ANI

Mama si darul vietii

Dumnezeu a creat lumea!

A indraznit sd creeze cerul, pamantul, stelele, vietuitoarele,
padurile. A creat pamantul frumos si colorat cu atita dragoste si
daruire. Probabil este un mit, dar oare pe Pdmant nu exista zei?

Ceva timp in urma, mama imi citise cateva mituri antice si,
daca incercam sa reflectez asupra lor, imi imaginam personajele
mitice ca reale si le intruchipam oamenilor ce ma inconjoara.

Mama-Afrodita, frumoasa, iubitoare de oameni si de viata.

Tatal-Apollo, cel ce daruieste caldura, intelepciune si
dreptate, iar eu ma asemanam chipului zeitei Phoebe cu calitatile
luate de la mama, dar si cu spiritul meu copilaros.

Deci pe Pamant exista zei!? As spune DA!

Probabil este o imaginatie de copil, dar am dreptul sa o
descopar pana la infinit. Am sa incerc sa-mi demonstrez ipoteza
creatd in imaginatia mea.

Dacd Dumnezeu a creat lumea, iar oamenii 1l venereaza
pana in zilele noastre, atunci mama mea este o zeita adevarata,

deoarece m-a creat pe mine! Eu sunt o continuitate a ei. Mi-a
daruit cu multd dragoste intelepciunea, bunatatea, sentimentul de
recunostintd. Sunt sigurd ca viata pe care mi-a daruit-o este ceva
absolut minunat si, desigur, ma pregateste pentru multe realizari
si scopuri utile in lumea in care traim.

Deseori, mama imi vorbeste de cele sapte minuni ale lumii.
Oare sunt sapte? Nu, desigur s-a omis cea de-a opta minune: ,,iu-
birea fatd de mama”. Este un sentiment pe care fiecare 1l percepe
in mod individual.

Eu nu ma consider ceva obisnuit. Sunt ceva mai mult, sunt
creata pentru a fi recunoscuta, iar iubirea care incolteste si creste
in fiecare zi in mine este datorita e1, mamei mele!

Viata este un dar. Nici un alt cadou sau niciun alt eveni-
ment nu ar avea Insemndtate cum are viata. Fiecare o traieste
cum poate si cum si-o doreste, dar cert este faptul ca fiecare din
noi este o creatie a mamei, iar ea pune in noi tot ce este mai
frumos s1 mai sfant.

Dragostea de mama, iubirea de viata este individuala si fie-
care o manifestd in felul sau. Spre exemplu, marele poet Grigore



Vieru a venerat mama in poeziile sale, de-a lungul vietii. Cineva
i1 creeazd mamei o statuie, altcineva o poate picta la infinit. Eu
insa, la varsta mea, Imi manifest iubirea prin multumiri, pupici,
imbratisari si prin cuvintele: ,,te iubesc”. Simplu, dar fiecare im-
bratisare este plina de recunostinta fatd de zeita care mi-a daruit
viata, iar ,,bund dimineata” rostit de ea imi umple ziua cu soare si
caldura, chiar daca dupa geam este furtuna!



Lucrare castigitoare la sectiunea LITERATURA, 10— 12 ani
LOCUL al lll-lea

BIANCA DABIJA, 12 ANI

Mama este inceputul nostru,
iar noi suntem continuarea ei

Nimeni §i nimic nu poate face un lucru mai bine decat
mamele. De ce? Fiindca ele sunt unice. Poate cineva va spune
ca fiecare dintre noi poate sa spele vasele, sa hraneasca copiii, sa
calce hainele, sa intretind o gospodarie si sa daruiasca vieti. Daca
le-am oferi sansa de a ne demonstra, sigur s-ar descurca, dar sa
nu uitdm ca mama le face pe toate odata.

Poate existd o multime de mame in lume, dar toate sunt
diferite. Nicio mama nu va spala cu acelasi detergent hainele,
nu isi va hrani copiii cu acelasi fel de mancare. Chiar daca o fac,
rufele vor mirosi diferit, iar gustul mancarii nu va fi la fel. Nu
sunt perfecte mamele, dar ofera tot ce au mai bun.

Copilaria este un vis obligatoriu, dar la unii dintre noi se
poate transforma intr-un cosmar. Acum sd vorbim despre realita-
tea in care multi dintre copii traiesc. Uneori, lipsiti de dragostea
maternd, alteori de dragostea paternd. Oare care doare cel mai
mult? Pe langa intretinerea si educatia lor, acesti copii au nevoie

de iubire. Una adevarata — in care poti avea incredere ca cineva
va fi mereu alaturi de tine si te va sustine. Dupa pérerea mea, cea
mai dureroasa lipsa este cea a mamei.

Magia relatiei MAMA-COPIL este una fara limita. Chiar
daca uneori ne suparam ca suntem certati de mama, in adancul
sufletului constientizam ca ea ne mustra doar pentru binele nos-
tru.

Sustinerea din partea ei nu poate fi intrecuta de catre nimic.

Chiar daca am facut ceva gresit, mama va fi de partea noas-
tra. Uneori, ea Intelege gravitatea faptei pe care am savarsit-o,
dar niciodatd nu ne va lasa de celalalt mal al raului. Alaturi de
ea uitdm de orice frica. Sprijinul ei ne face mai puternici si mai
dornici de a descoperi lumea, chiar dacd mama si-ar dori sa ra-
manem mereu acasa, langa ea. Aceasta este puterea invizibila a
prieteniei noastre.

Mama este o lume infinitd in care poti pasi oricand vrei tu,
pentru o povatd. Usile ei vor fi intotdeauna deschise pentru noi.
Mama este persoana care ne va arata calea cea mai buna - mereu.
Daca ne vom rataci, ea ne va ajuta sa gasim poteca potrivita,



chiar daca va trebui sa faca acest lucru de o mie de ori. Mamele
ne fac intotdeauna sa simtim ca apartinem unei clase alese, a
iubirii sale.

Unii copii nici nu stiu ce Inseamna toate aceste lucruri. Sunt
ca un alfabet nou si necunoscut de ei. Trebuie sd pretuim ceea ce
avem, dacd nu, ne vom da seama cat de mult a valorat dragostea
mamei abia dupa ce o vom pierde. Nu doresc nimanui sa treaca
prin asa ceva!

Viata este echivalentd cu mama. Unde am fi fost noi acum
fara de ea? Raspunsul este simplu. Nicaieri. Mama este lumina
zilelor, lacrimile prelinse pe obraji, zdmbetele de pe buze, norii
de pe cer, zilele lunii, ani1 deceniilor, verdele copacilor, stelele
universului, apele Pamantului. Intr-un cuvant: Totul.

Este foarte simplu, de fapt, noi complicdm lucrurile. Totul
ori nimic. Teoreme, calcule, filozofii, definitii — nimic dintre
acestea nu ne va ajuta sd intelegem adevarata valoare a mamelor
noastre.

In tot ceea ce fac, mamele pun si o particica din sufletul lor.
Daca am aduna toate aceste particele si le-am asambla, am ob-
tine o0 mama tanara, energicd, plina de viata, libera, dar totodata
constienta de responsabilitate ce urmeaza dupa ce ne va da viata.

Este 0 munca enormd depusd pentru educatia si pentru
intretinerea noastra, a copiilor. Mamele ni se dedica zi si noapte,
de cand ne nastem pana la batranete. Nopti nedormite, zile ne-
mancate, distrugere fizica, durere, nervi — cine va compensa toate
acestea?

Nimenti, in afara de noi insine. Dupd un timp, vom deveni
si noi parinti. Si ne vom da seama de adevaratul sacrificiu facut
de mamele noastre. Pana atunci, unica rasplata pentru ele este
sustinerea si respectul nostru. Asa le ddm de Inteles cd munca nu
le-a fost in zadar.

Mama este inceputul nostru, iar noi suntem continuarea ei!



Lucrare castigitoare la sectiunea LITERATURA, 10— 12 ani

Mentiune

MIRUNA RUXANDRA DUSA, 11 ANI

8 Martie, Mama — Darul Lui Dumnezeu

Aceasta zi nu e ca una oarecare,
Nu este o zi obisnuita defel
Este chiar o sarbatoare,

E ziua 1n care ddruiesti mamei un ghiocel.

Si 1n brate o strangi tare,
O saruti Incet pe obraz,
[i faci o scurta urare,
Sa aiba un an fara necaz.

Caci astazi e ziua mamei tale,
Multumeste-i pentru ce face pentru tine
Deci se cuvine sd ii faci o urare
,,La multi ani s1 multd fericire!”.

Mama e cea care te incurajeaza mereu,
Te invata lucruri folositoare si bune
Te ajuta la bine si la greu,

Cate o povata 1ti mai spune.

Iubirea de mama este o minune,
Este acesta al vietii dar,
De la Dumnezeu, data in lume,
Cand a1 nevoie de ceva, te ajuta iar si 1ar.

Mama te invata tot ce trebuie sa stii,
Zi de zi ai putea sa 11 multumesti
Asa i educa ea pe ai ei copii,

Pe zi ce trece, tot mai mult sa o iubesti.



ANASTASIA BUDEANU, 12 ANI

Mama si darul vietii

Mama este iubitoare.
Ma-ngrijeste, ma sustine,
Straluceste ca un soare
Langa ea Imi este bine!

Printre pulbere de stele
Ma dezmiarda maiestuos -
Fiinta visurilor mele.

{i multumesc pentru tot!

Un cadou mi-a oferit:
Viata. Si cu libertate
Pe mine m-a ingrijit.

Te tubesc, mama, pentru toate!

Mama, mult te pretuiesc
Recunoscatoare-ti sunt
Cat o fi sa mai traiesc.

Esti un inger pe pamant!



ELISABETA DIACONU, 10 ANI

Draga mama

Draga mea mamica,
Tu Tmi esti mereu in suflet,
Niciodata nu te uit
Cu drag te port in gand.
Te tubesc cat pot de mult,
Z1 si noapte, noapte - zi.
i1 rog pe bunul Dumnezeu
Sa te apere de rau,
Ingerul sa te aline
Cand ti-e greu si cand ti-e bine.
Eu te-as iubi pe lume orice-ar fi,
Sa fii bine, sa te ajut cu tot ce pot,
E tot ce-mi doresc 1n fiecare zi.
Ziua e sigur mai frumoasa
Cand vii tu acasa.



CATINCA IOANA MADAR, 11 ANI

Mama si darul vietii

Existd multe minuni in lumea aceasta.

Dar sapte dintre ele sunt cu sigurantd cele mai minuna-
te. Si anume: primele dintre minunile lumii sunt [UBIREA si
BUNATATEA de mami, GRIJA si INTELEPCIUNEA mamei
sunt urmitoarele, mai sunt RABDAREA si BUNAVOINTA
mamelor iar cea din urma minune este DARUL VIETII, cel mai
frumos si nepretuit dar din aceastd lume.

»,MAMA” insdsi este cel mai sfant cuvant. El aduce dul-
ceatd pe buzele celui ce-l rosteste s1 mangaiere si pace in sufletul
celui la care ajunge.

Cei care au prilejul si spuni cuvantul ,MAMA” au in
fiecare secundd un motiv de bucurie nemarginita.

»,MAMA” este strilucitoare ca soarele si maiastra precum
luna, puternica precum otelul si delicatd la fel ca o petala de
trandafir.

Pentru tot ceea ce face pentru mine i-as pregati mamei mele
o coronitd din flori rosii care simbolizeaza dragostea. Si tulpini
verzi, care simbolizeaza viata.

Dragostea si viata sunt cele mai pretioase cadouri de pe
acest pamant, pe care mamele ni le-au oferit si ni le ofera necon-
ditionat, si de aceea noi trebuie sa le multumim, sa le respectam
si s le iubim din tot sufletul !



SOPHIE MIDRIGAN, 12 ANI

Petale in forma de inima

De multe ori ne gandim la faptul cat de mare poate fi iubirea
de mama care se regdseste in sufletul acesteia. Ne putem imagina
0 mama care nu mananca pranzul pentru a-1 salva pe puiul ei sau
0 mama care citeste povesti cu cuvinte calde la cdpataiul copilului
sau, dar ce nu ne putem imagina? Nu ne putem imagina ceea de
ce e in stare sa faca acea fiintd care presoara in jurul copilului sau
petalele curajului si ale apararii. Atunci cand Dumnezeu ofera
darul de a fi mama este ca si cum o noud inima geamand este
legata de tine.

Regasesc aceasta imagine personificata in fiecare fiinta de
pe pamant. Ma gandesc acum la un copac care isi inaltd crengile
cat mai sus ca sa le apere de rupturi si, desigur, sd le ofere o
viata cat mai lunga spre cerul plin de pace si adevar. Unii cred
ca adevaratele miracole sunt cele sapte minuni ale lumii, dar nu
inteleg cd, daca ar pierde-o pe mama, ar pierde si dragostea, si
admiratia pentru acele miracole.

Stiu istoria unei mame care a demonstrat ca inima geamana,
dar mai tanara, legata de ea, trebuie sa traiasca mai mult.

Intr-un cuib mic si plin de penele moi ale unei mame se

ascundea un pui mic ca o frunza de salcam, dar care a demonstrat
ca puterea sufletului sdu e mareata.

Dupa 12 zile, puiul crescu, se nalta ca ramurile pomului
parca spre rai. Incepu si zboare spre noi copaci si noi mirosuri de
primavara pe care trebuia sa le simta in inima lui, mica, dar mai
puternicd ca niciodata. In timp ce zbura cu mama lui si cAntau
ca un soare ce rasarea pe cer, jos pe pamant, unde se ascund
inimi sumbre si fard mild, mergeau vanatori care, desigur, voiau
sd opreascd una dintre inimile gemene.

La un moment dat, unul dintre vanatori trase spre puiul
de pasare, dar reactia mamei fusese mai rapidd. Se puse in fata
copilului sdu si glontul ii ajunse drept la inima. Astfel, a distrus
deodata firul, firul care lega iubirea dintre douad vieti.

Lin, ca un zefir primdvaratic, mama cddea la pamant, iar
puiul presara deasupra ei lacrimi ca petatele de crizanteme peste
penele inchise si deja lipsite de viatd ale mamei sale. Incepu sa
zboare spre locul unde putea gasi o urma de pace, doar o urma,
micar o urma. In mintea lui i se rostogoleau amintrile cu mama
si aceasta care i1 soptea sa fie puternic, chiar si dupa ce a pierdut
o legaturd care era cea mai draga, cea mai pretuitd si cea mai



iubitd de el. [ata adevarata iubire de mama ardtata de o pasare, in
lupta pentru viata copilului sau.

Darul vietii

Ce poate fi mai frumos decat aparitia unei noi petale dintr-o
floare care cuprinde familia - refugiul plin de caldura si dragoste
maternd. Oare pentru ce aparem noi pe lume? Pentru a-i ajuta pe
altii, pentru a-i face sa zambeasca sau pentru a deveni oameni de
succes?

Un om de succes nu inseamna doar notele mari in timpul
anilor de scoala sau vietile salvate de noi, mai Tnseamna si darul
unei noi vieti, al unei noi lumini pe crengile unui copac de pri-
mavara.

Darul vietii este ca atingerea mainilor lui Dumnezeu, pentru
a avea pace, liniste si pentru a face o noud inima care bate. Prin
acele batai grele intelegi ca Dumnezeu te iubeste.

Sunt fericita ca Dumnezeu a facut astfel, incat mai multe
petale ale copacilor sa devina copii, pe urma parinti si mai apoi
bunici.

Cred cd e important ca sa mergem sa multumim parintilor
pentru viata daruitd, pentru acea viata pe care o putem trai si care
va duce mai tarziu la transformarea altor petale de cires in copii
si, mai apoi, in oameni adevarati care sa aiba succes in viata. Sa
le spunem parintilor un ,,Va iubesc”, dar mai ales mamei care o
sa-1 simta cu toatd inima. Sa simta si legatura ei cu inima noastra
geamana!



TEODORA MITU AMILIN, 12 ANI

Mama

I. imi e dor sa o vad cum se uiti la mine
Imi e dor si simt cum ma iubeste
Imi e dor de ea,

Chiar daca e langa mine.

Imi e dor sa nu-mi mai fie dor de ea

Cand sunt la scoala, la chitard sau altundeva.

Imi e dor de gandu-i luminat
De dupa-amiezile de lecturat
Imi e dor de lumea mea cu ea
Imi e dor sa ma uit cu EA la stele
La universuri paralele
Imi e dor sa fiu cu mama mea

II. Cand e frig, de crezi ca vei ingheta pe vecie,
Mama e un calorifer in ninsoare
Cand soarele in cap te bate,
Mama e o umbreld protectoare.
Cand toti te cearta, ea apare...
Miracolul vietii esti tu
lar ea e fauritoarea
Intelegerea
Bunatatea
Daruirea
Dragostea



DARIA PETRUTA MORMA, 11 ANI

Una dintre minunile vietii este iubirea de mama

De la nastere, am avut o problema. Eram diferita de ceilalti.
Nu puteam merge, acesta era defectul meu. Nu aveam tata, iar
singura persoand care imi era alaturi era femeia care mi-a dat
viatd. Credeam ca pentru asta existd mamele, ca sd-si sustind si
sd-si ajute copiil .

Pana la varsta de sase ani, am trait cu impresia ca o sa ra-
man asa pentru totdeauna. Mama ma incuraja mereu §i imi zicea
ca voi fi bine. Chiar ea, Intr-o dimineata de vara, mi-a dat vestea
ca trebuie sd fac o operatie, in urma careia puteam s merg sau
puteam sa raman imobilizatd pentru totdeauna. Am acceptat,
deoarece Imi doream foarte mult sa fiu un copil normal si sd nu-1
mai chinui pe cei din jurul meu, cu toate ca nu stiam daca operatia
va fi reusita.

Peste cateva zile am ajuns la spital. Acolo, eram suprave-
gheata in permanentd de mama mea si de un medic foarte bun.
Luni, la ora 14, am intrat in operatie. Mama a trebuit sa ramana
afard. Cand m-am intins pe acel pat, am simtit exact ce simtea si
ea: neputinta, frica, ingrijorare si iubire.

Dupa ce am adormit, am inceput sd visez: un om imi spunea
ca voi fi bine. Dar, in acelasi timp, o vedeam si pe mama la usa
cum plangea si cum stitea neputincioasa.

Dupa ce acel barbat a plecat, am ramas singura pe o campie.
In jurul meu auzeam numai glasuri de copii, insd nu era nimeni.
Mai auzeam si o femeie care se ruga intruna la Dumnezeu pentru
fiica ei. Imediat am recunoscut vocea, era chiar mama. Plangea
in hohote si spunea rugaciuni care parca incdlzeau aerul si inima
mea. Mi-am dat seama ca toate erau pentru mine. Dupa cateva
minute, a reaparut acel om si mi-a spus cd a venit vremea sa ma
intorc pe Pamant. Dintr-odata am deschis ochii, iar doctorul imi
zambea. Mi-a spus ca operatia a fost reusitd si cd voi putea sa
merg. Imediat am fost dusd intr-un salon, unde ma astepta mama.
Cand m-a vazut, m-a luat in brate si mi-a spus ca ma iubeste
foarte mult.

Dupa cateva zile, am iesit pe picioarele mele din acel spital.
Mi-am dat seama cat de frumoasa este viata si cat de important
este sd a1 pe cineva langa tine! Am inteles cd dragostea unei
mame $i rugaciunile ei pot face minuni, ca niciodata nu suntem
singuri, in cdldtoria acestei vieti!



CATALINA ROTARI, 11 ANI

Una dintre minunile lumii este iubirea de mama,
alta — darul vietii

Una dintre minunile lumii este iubirea de mama fard de
care nu am putea supravietui. lubirea unei mame e cuprinzatoare,
e tandra, i1 da aripi si putere cand simti cd nu mai poti, gasesti
incurajare pentru visele tale, dar si mustrare atunci cand treci de
anumite limite. lubirea mamei este tot de ce avem nevoie. Chiar
si saraci, iubirea mamei ne alina sufletul si ne da speranta intr-un
viitor mai bun.

Prima fiintd pe care am vazut-o In viata mea a fost mama,
lubitoare si stralucitoare, cu ochii ei de un albastru precum cerul.
Mama este persoana care ma Indruma in viata, cu ajutorul ei am
facut primii pasi si am spus primele cuvinte. Mama mereu ma
ajuta sa iau decizii grele si este alaturi cand am nevoie de ajutor.
Mama vine acasa obosita de la serviciu, poate ca ar vrea sa se
odihneasca, in schimb, face treburile casnice si sa ma ajutd cu
temele pentru acasa.

Noi ar trebui sa o rasplatim zilnic, s o cuprindem cu drag

st sd-1 spunem MULTUMESC!

Mama e ca o pasare care isi invatd puii sa zboare Incetul cu
incetul, 11 pregdteste pentru lumea cea mare si e foarte mandra
cand puii reusesc.

Mama este cea care da viata, o minune cu care doar ea a fost
inzestrata. Viata este un dar pentru fiecare, o primim o singura
datd si nu avem voie sa o pierdem in zadar. Orice ar fi, trebuie sa
o traim frumos. Indiferent ce s-ar intampla, te-au tradat prietenii,
ai luat o notd rea sau te-ai certat cu parintii, nu incerca sa faci
cevarau cu viata ta. Gandeste-te la mama ta, la parintii tai, la cata
suferintd le vei provoca. Viata este o fericire ce trebuie traita.

Mama este cea mai de pret fiintd din lume si merita sa-i
acordam toatd atentia si afectiunea noastra. Doar sfaturile ei ne
ajutd in situatiile dificile si doar la casa parinteascd, unde ne
asteaptd mama, mereu vrem sa ne intoarcem.

Mama este ingerul nostru pazitor care nu ne va parasi nici-
odata.

MAMA



Sara Roibu, 12 ani



DARIA DARANICU SALAJEANU, 12 ANI

Mama

Din cele mai vechi timpuri se obisnuieste ca femeile sa dea
viatd unui copil. Din momentul in care un copil se naste, unei
persoane 1 se atribuie cel mai valoros rol posibil: cel de mama.
Mama este persoana care, unde acest lucru este posibil, coloreaza
viata copilului sau. Este acea fiintd modesta si lipsita de egoism
care ar plati inclusiv cu viata pentru ca odraslei sale si-i fie bine.

Multe mame nu apuca, insd, sa-si vada fiul sau fiica cres-
cand, din diferite motive. E bine, totusi, de stiut ca si acele mame
si-au indeplinit datoria: au luptat pana in ultima clipa si au nascut
un copil care 1si va putea trdi viata. Un copil fara mama poarta,
probabil, multa tristete si poate chiar regret in suflet, dar si recu-
nostintd pentru darul vietii oferit de cdtre mama sa.

Mama este, pentru multi copii, asemeni unui punct dupa
care se ghideaza atat cat pot, fie ca este un reper in viata si in
carierd, fie ca le este cea mai apropiatda persoana. Initial, consi-
deram ca ne-ar fi cel mai greu fara parinti de-a lungul copilariei.
Cu toate astea, pe masura ce inaintdm In varsta, ne apropiem din

ce in ce mai mult de familia noastra, iar scaderea in numar a
acesteia este mult mai dureroasd dupa ce am apucat sa petrecem
mai mult timp cu persoanele cele mai dragi sufletului nostru.

,Mama poate fi oricine.” se mai spune uneori. De aceasta
data, nu se pot aduce argumente contra foarte consistente si nici
nu ar trebui sa argumentam, de fapt. O completare ar fi cea mai
buna alegere: Mama poate fi oricine care poarta Tn inima iubire
de mama. lubirea de mama este un aspect foarte important, esen-
tial chiar, deoarece dragostea de mama n-o poate da sau primi
oricine, ci doar acela care stie sd se puna pe locul al doilea, atunci
cand se cere, acela care poate 1ubi neconditionat si care nu tine
ura sau ranchiuna in suflet, pentru ca mamele sunt cele care tin in
picioare legatura pe care o au cu copiii lor.

Relatia parinte-copil poate fi influentatd, atat pozitiv cat
si negativ, din ambele parti: atit parintii pot gresi, tratandu-si
inadecvat copiii, cat si copiii care nu aduc parintilor cinstea si
respectul cuvenit. Din pdcate, sunt foarte multe cazuri in care
copiii nu stiu sa valorifice eforturile facute de familiile lor si
trateaza cu indiferenta viata pe care le-o ofera acestea...



La sfarsit, insa, cand ramanem orfani, ne gandim si la ce-am
facut noi, acum fiind prea tarziu sa remediem situatia. De aceea
este capital sa pretuim mereu familia, s multumim din cand in
cand, sa ne cerem iertare, dar si sa iertam.

Ca o nota de final ne-am putea intreba,de asemenea: Daca
mama ne oferd darul vietii, dar amplificd frumusetea traiului
nostru, nu am putea afirma si cd mama insasi este unul dintre
darurile vietii?...



DENISA - MARIA SLABU, 12 ANI

Mama si darul vietii

Mama este pentru mine cel mai important om din viata
mea. Dumnezeu m-a trimis in pantecul mamei mele pentru a-mi
da viatda. Mama mi-a dat viata si m-a ajutat cand mi-a fost greu.
Mama mea ma ajutd si cu scoala online, deoarece acum este o
perioada mai dificila. Ne-a fost foarte greu la amandoua, mai ales
cand m-am nascut eu, deoarece m-am nascut mai devreme de
termen si eram firava. Mama mi-a fost mereu alaturi in perioadele
dificile dar s1 in cele fericite. Eu mai am si un fratior mai mic de 5
ani $1 mama se joacd mereu cu noi. Mama face un efort sa-si faca
timp pentru noi si sa rezolve treburile casnice.

Mi-as dori ca mama sa aiba mai mult timp sa faca ce fi
place, sa picteze, deoarece si eu fac acest lucru cu ea si este foarte
distractiv.

Mami, iti multumesc cd m-ai nascut! Tu esti ingerul meu pe
Pamant, care ma vegheaza la orice pas si ma educa cu blandete si
cu dragoste pura.



Mamei mele

Mama, inca nu ti-am spus,
Cat Tnsemni tu pentru mine
Si nimic nu-1 mai presus,
Decat dorul pentru tine.

Mama, esti vazduhul meu,
Ce-mi daruieste suflare,
Langa tine uit de greu,

Vocea ta e alinare.

Mama, tu esti cerul meu
Chipul tau e mangaiere,
Esti un vesel curcubeu
Si esti Luna intre stele.

AMELIA VACARCIUC, 10 ANI

Dragd mama, eu te cant,
Tu, esti totul pentru mine
S1 ma rog la Domnul Sfant
Sa te tind in putere.

Mama, te iubesc nespus,
iti ador divinul nume,
Résarit esti si apus
Esti cea mai frumoasa-n lume.



ILINCA VLADUTOIU, 11 ANI

Darul vietii

Era duminica, ultima duminica Tnainte de inceperea scolii,
ultima duminica dinainte de prima zi a clasei a VIII-a. Hooriei 11
era frica de urmatoarea zi. Se mutase de la vechea scoald, ceea ce
insemna ca nu cunostea pe nimeni, nu urma sa aiba prieteni din
prima zi sau poate chiar nici in urmatoarele saptdmani. Faptul ca
avea alta religie a facut-o mereu sa sufere, chiar daca stia cd nu e
vina nimdnui ca s-a nascut asa. Copiii o batjocoreau mereu, pur
si simplu.

Statea in pat, incercand sa se mentina tinandu-se treaza.
Voia ca ziua de luni sd nu vina. Brusc, voia sd fie duminica pentru
totdeauna, dar patul ei anormal de pufos o facu sa inchida ochii
incetisor. Adormi.

— Hooria! Buna dimineata! sopti mama sa aplecata peste
pat.

Hooria deschise usor ochii. In camera sa, pe peretii de un
roz spalacit batea lumina calda a soarelui. Manualele de pe biroul
maroniu si lucitor erau si ele acolo luminate de razele soarelui.

Era dimineata, planul ei de a ramane treaza pana tarziu esuase.
sa disperata.

Dar Hooria nu voia sa coboare din pat. Totusi, gdndul ca
va fi pedepsitd pentru aceasta faptd o facu sa se ridice din pat,
jelindu-se.

Ajunse in fata scolii. Pe poarta intrau sute de copii cu ghi-
ozdanele in spate. Mii de chicoteli se auzeau neincetat. Hooria
purta un hijab alb care 11 acoperea parul brunet usor ondulat.

— Cine esti? O baba vrea sa invete din nou alfabetul? L-ai
uitat?! Hahaha, rase un baiat din clasa a VII-a de ea cu atata
putere incat lacrimile nemiloase Incepusera sa 1i strapunga ochii.

Hooria 1si dadu jos hijabul si il indesa in ghiozdan. ,,Nu
sunt o baba!” gandi ea luptandu-se cu propriile lacrimi, apoi intra
sovaind in scoala imensa, plind de copii rautaciosi carora nu le
pasa de sentimentele ,,babelor”.



Inauntrul scolii se intindeau zeci de coridoare aglomerate.
Pe fiecare coridor erau cate zece sdli de clasa si dulapurile ele-
vilor. Parchetul era facut dintr-un lemn care scartaia la aproape
fiecare pas al elevilor. Era un zgomot infernal pe fiecare coridor.

Hooria incercd sd se strecoare neobservatd printre copii,
cautandu-si numele pe dulapuri. Daca se ciocnea din greseala de
vreun copil, respectivul se uita la ea cu ironie in privire.

Gata! Isi gasise dulapul. Era un dulap mare si rosu, ca toate
celelalte. Singura diferentd era cd lumina de afard se reflecta
direct in dulap.

— Toata lumea la clasd! se auzi vocea puternica a directoarei
prin megafoanele atarnate in scoala.

Hooria fugi catre clasa ei, speriatd de ce avea sa se intample
mai departe. Cand ajunse in fata ei, ramase putin pe loc, apoi
inaintd cu pasi marunti catre o banca liberd. Pana si diriginta se
uitd un pic ciudat la ea... Hooria inghiti in sec. Acesta nu era
semn bun, clar!

Diversi copii tot intrau, iar toti incercau sa-si gaseasca un
loc liber cat mai departe de ea, ceea ce o facea sd se simta Ingro-
zitor.

— Hei! Pot sa ma asez langa tine? Normal, doar daca nu te
superi, zise o fatd cu parul saten, ochii caprui si cativa pistrui
razleti pe obrajii bucalati.

Fata statea in fata bancii Hooriei. Hooria tdacu socata.
Probabil fata aceea fusese trimisa sa o batjocoreasca, dar faptul
ca indraznise sa se apropie de ea o facu sa zica ,,da”.

— Merci! Pe mine ma cheama Aggie! Pe tine? intreba fata,

asezandu-se langa Hooria s1 zdmbind prieteneste.

— Bu-bu-bunddia, pe mine ma cheama Hooria, spuse fata,
nevenindu-i sd creada ca tocmai 1si facea o prietena.

Aggie zambi cu blandete in timp ce 1si scotea manualul de
istorie din ghiozdanul sdu imens, mov.

— Tu esti musulmana, nu? o mai intreba Aggie.

Hooria dadu din cap ca ,,da”, tremurand speriatd ca poate
Aggie o va uri dupa asta, in schimb Aggie incepu sda zambeasca
si mai tare.

— Ce tareee!

— Chiar? sopti mirata Hoor1ia.

— Da! E foarte tare sa fii diferit! Te face unic si special. Eu
ador oamenii diferiti. Bine, ce-1 drept cd toti suntem diferiti in
felul nostru, dar faptul ca tu esti si de alta religie te face speciala!

Hooria ramase cu gura cascatd. Niciodata nu puse astfel
problema, niciodatd nu se gandise ca ea le-ar fi superioara lor,
celor care o batjocoresc. Aggie avea dreptate, era cine era si era
perfectd asa cum era. Ar fi trebuit sd aprecieze faptul ca era unica,
ar fi trebui sa aprecieze ,,darul vietii”.

— Multumesc, sopti Hooria catre Aggie.

— N-ai pentru ce, Hoor!

,Mi-am facut o prietend, si chiar din prima zi de scoala”
gandi Hooria vesela.

Dupa ore, ajunsa in fata casei puse mana pe clanta si o



deschise cu putere, dorind sd 11 vorbeascd mamei sale cat mai
repede cu putintd. Intrd in casa. Avea hijabul pe cap, acolo unde
trebuia sa stea, nu in ghiozdan.

— Buna, mama! strigd Hooria bucuroasa.

Mama Hooriei scoase capul pe usa sa isi vada fiica care se
descalta de pantofii ei sport.

Hooria se spdla repede pe maini apoi se arunca la mama sa
in brate si spuse:

— Multumesc pentru tot! Ai avut dreptate cand ai zis ca va fi
bine si cd imi voi face prieteni noi usor, in ciuda faptului cd sunt
diferitd! O sa-ti raman datoare pe viatd pentru asta. Multumesc
ca ai avut Incredere in mine! Multumesc, mama, pentru darul
vietii!

Si da, suntem speciale, nu o sd mai permit nimanui sa ma
discrimineze sau sa ma batjocoreasca.

Mama zambea fericita. Traise fiecare cuvant zis de fiica sa
si 0 lacrima de fericire i1 aparu pe obraz.

— Ma bucur foarte mult ca te-ai integrat asa usor! Ma bucur
si ca esti asa fericitd! Acum hai la masa, cred ca ti-e foame.

Hooria zambi 1n coltul gurii si fugi catre bucatarie, avea o
foame de lup.



IOANA STEFANIA ZOICAN, 11 ANI

PENTRU EA, EU TRAIESC
Mama este fiinta care iubeste Te invata lucruri bune,
si nu asteapta ceva in schimb. Chiar daca uneori gresesti.
Are grija de tine la bine si la greu, Toti copii o 1ubesc,
Si te poarta ca pe un zmeu. Pentru ea, eu trdiesc.
Te ajutad si te asculta Te ascultd si te invata
Si uneori te si saruta. Primii pasi pana la masa.
Eu cu asta ma mandresc It1 da sfaturi bune,

Si i1 zic ,,mama, te iubesc”. Si mereu te indruma in lume.



Lucrare castigitoare la sectiunea LITERATURA, 13—14 ani
LOCULI

LAURA SESTACOV, 13 ANI

Mama si darul vietii

Ochii mei cuprind cerul cristalin. In urechi imi suni ciripi-
tul duios al pasarilor. Degetul meu mangaie firul fraged al ierbii,
iar mintea mea se cufunda incet intr-un gand adanc: nimic din
acestea nu ar fi fost posibile fara ea.

Ea are un dar extraordinar. Poate nu a produs in aceasta
lume fenomene miraculoase. Poate nu a fost capabila sd opreasca
catastrofe naturale. Ea nu a schimbat lumea in modul in care am
presupune noi, dar in lipsa ei lumea cu sigurantd ar fi schimbata,
deoarece ea si doar ea are darul vietii.

Mama faureste viata, insa ea nu este ca orice faurar, care,
terminandu-si lucrarea la care a muncit nespus de mult, o lasa
deoparte.

Mama vegheaza oricand si oriunde asupra copiilor sai.
Multi pot spune ca la un moment dat acei copii se departeaza si
isi poarta singuri de grija. Totusi, mama inca ii pastreaza in minte

si n suflet. In orice circumstanta, ea va avea grija de ,,lucrarea
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C1.

In spatele fiecirei persoane mari sau mici, admirate sau de
succes, sta 0 mama.

O mama care nu i-a daruit doar viata, ci si caldura, iubire,
sustinere neconditionata.

Mama este o fiinta atat de puternica si vulnerabila in acelasi
timp!

Chiar daca nu poate muta muntii din loc, ea poate muta
grijile, oboseala si tristetea pentru a-si face copiii fericiti. Chiar
daca ea nu poate purta poveri grele, ea poarta visele, sperantele si
pasiunile copiilor sai pe drumul lor cel lung spre realizare. Chiar
dacd nu poate castiga razboaie, copiii ei ii sunt cel mai mare
premiu, cea mai mare onoare si mandrie, iar titlul de mama - cel
mai nobil.

Mama este ingerul trimis de Dumnezeu sa ne indrume in
calatoria lunga a vietii. Un Inger care 1ti ofera in aceasta calatorie



tot ce are mai bun, cu atata dragoste si nu cere nimic in schimb.
Un inger care va fi mereu alaturi de tine, pentru a-ti sterge lacri-
mile cu mainile-i fine si pentru a te incuraja, atunci cand iti este
greu, dar totodata iti Impartaseste bucuria de parca ar fi a ei.

Mama este aidoma ploii. Ploaia uda fiecare planta, avand
grijd ca ea sd creasca, fard sa-si astepte bundtatea returnata,
dintr-un simplu impuls natural. La fel si mama ne creste si ne
calauzeste in viata din pura dragoste pe care o are pentru noi.

Ploaia este deseori dispretuitd, acuzata ca a eclipsat vremea
frumoasa, senina, dar atunci cand ea lipseste, oamenilor le este
st mai greu. La fel si mama este neinteleasa si nu indeajuns de
pretuitd. O ignoram adeseori si o respingem din capriciul de a
deveni independenti, iar mai tarziu, ne dam seama ca ea este cel
mai scump dar pe care l-am primit pe acest pamant inca de la
inceput.

Un dar indispensabil.

Mama nu produce miracole. Ea ESTE un miracol.

Iubirea ei este un miracol. Darul vietii € un miracol.

Mama a fost mereu cantata prin vers, in culori, in cuvant,
pentru cd mama este inceputul a mii de vieti, de sperante, de
povesti noi.

Ea merita totul, totusi se mulfumeste cu zambetele zglobii
pe care le vede in fiecare zi, cu felicitari desenate stangaci de
maini micute, dar pricepute, cu imbratisari si sarutari calde, de-
oarece pentru ea, ASTA inseamna totul.



Lucrare castigitoare la sectiunea LITERATURA, 13—14 ani
LOCUL al ll-lea

LORELIA GRIBINCEA, 13 ANI

Mama si darul vietii

Nu ai stat niciodata sa te gandesti cu entuziasm la o amintire
din trecutul tau apropiat sau indepartat? Sau cu bucurie? Sau cu
uimire? Sau cu orice alt sentiment care sa iti provoace o senzatie
placuta in piept, ca niste furnicaturi ori ca 0 mangaiere usoara?

Poate ca da. Poate cd intr-o dupa-amiaza senind de vara ai
stat sa te gandesti la una dintre acele zile de iarna in care, odata
iesit afard, descoperi ca stratul subtil de zapada pe care 1l vedeai
de la fereastra camerei tale de fapt nu era atat de subtire cum pare
si ca zapada era numai buna pentru a face un mic om de nea, sau
pentru a te da cu sania, sau chiar pentru a te lasa pur si simplu
sd cazi pe spate in neaua pufoasa si dand din maini sa ajungi la
figura unui Ingeras! Si a fost placut, nu?

Sau, poate ca, intr-o zi friguroasd de iarna, stand cu fata
lipita de fereastra rece si aburitd, visai la acele zile calde si mi-
nunate de vara, in care probabil ti-ar fi placut sa citesti o carte
frumoasa la umbra unui copac fructifer.

Daca ai facut asta macar o data si cel mai probabil ca s-a

intamplat poate chiar de mai multe ori, atunci cu siguranta te-ai
gandit si la lucruri mai serioase de atat, dar si mult mai placute.
Uneori, nu e usor sa te asezi pur si simplu si sd-ti amintesti tot
ce s-a intamplat de-a lungul vietii tale pana in secunda aceasta,
cand citesti aceste randuri. Cu cét incerci sa mergi mai departe
printre amintiri, printre atatia ani, ai impresia ca ti se asterne
0 ceatd usoara pe minte, iar amintirile devin din ce in ce mai
neclare, pana cand se sterg cu totul din memorie. Dar daca crezi
ca amintirile cele mai relevante s-au sters, atunci te insel..

S-ar putea sa te miri, cand iti spun cd anume ceea ce este mai
relevant nu iti poti aminti. Te deruteaza, nu-i asa? Si sa mai stii ca
amintirile nu se sterg din memorie. Ele tot raman in subconstient.
Dar in cazul altora, creierul inca nu era capabil sa memoreze
anumite lucruri. Pur si simplu, eram prea mici... pentru a ne putea
aminti cel mai frumos lucru.

Daca ai incerca sa ajungi cat mai departe printre amintiri $i
ai ajuns pe la Inceputul copilariei, atunci, te felicit! lar dacd nu
reusesti sd-ti amintesti, nu te deranja! Chiar daca nu iti amintesti
acel moment, el tot a existat. Daca nu exista, nici tu nu existai.



Uimitor, nu-i1 asa? Probabil ca deja ti-ai dat seama la ce ma refer.
Daca nu era mama ta, prin care Dumnezeu sa iti dea Darul Vietii,
tu nu existai. Dacd nu era bunica ta, care sa primeasca acest Dar
de la Dumnezeu, de a o aduce pe mama ta pe Lume, nu aveai
cum sa existi. Acest lucru este valabil pentru toate generatiile,
fara nicio exceptie. Putea sd nu se intdmple. Puteai sa nu fii azi
aici, acum, citind aceste randuri. Da, dar... exista un dar! Daca ai
ajuns acum, esti in acest loc, esti aici cu un motiv. Esti creat cu un
scop, esti iubit si esti de-a dreptul special, deoarece esti inzestrat
cu Darul Vietii. Dumnezeu ti-a daruit Viata cu un motiv si a ales
sd o faca prin cel mai miraculos mod posibil, prin Mama.

Desigur cd nu iti amintesti. Asta a fost cu mult timp Tnainte
ca tu sa vii pe Lume, dar Dumnezeu planuia cu multa atentie
crearea ta. Planuia cum vei fi, cine vei fi, ce vei face tu in viata.
Si indiferent de ceea ce urma sa faci, El tot urma sa te iubeasca.

Iar apoi mama ta a fost Inzestrata cu Darul de a te naste. De
a te creste. De a te Tngriji. De a te educa. Si in primul rand, de a
te iubi. Cat de minunat poate sa fie gandul acesta?!



Lucrare castigitoare la sectiunea LITERATURA, 13—14 ani
LOCUL al lll-lea

ANDREEA - ALEXANDRA BRAGA, 13 ANI

Mama si darul vietii

...una dintre minunile lumii este iubirea de mama, alta- da-
rul vietii....

Mama este comoara dumnezeiasca. Persoana care ti-a da-
ruit viatd, iti oferd iubire infinitd, fiinta care iti este prieten si in
care ai incredere.

Pentru mine, mama mea este totul. Ea este cheia sufletului
meu; ma intelege, ma creste, md educd, ma invata ce este bine
si ce este rau, ma Invata sa fiu un om cinstit. Si cel mai mult ma
invatd sa iubesc... sd iubesc neconditionat. O, da... si mamele
iarta! Pentru cd nicio greseald, nicio supdrare nu pot clinti o iubire
si o0 legatura atat de puternica. Mama va fi mereu cu tine, pentru
totdeauna, orice s-ar Intampla.

Pentru mine, mama mea este ingerul pe care Dumnezeu
mi la dat atunci cdnd m-a trimis din Rai pe Pamant. Prima mea
intalnire cu un inger, mama mea. Ea este soarele. Datorita ei eu
sunt samanta. O samanta care se bucura de lumina si de caldura

pe care mi le daruieste zi de zi pentru a creste.

[ubirea mamei va ramane pe veci cea mai frumoasa si cea
mai pretioasd emotie. Emotie magica, emotie binecuvantata,
emotie unica in marele Univers, de la Dumnezeu lasata.

Cea mai frumoasa, cea mai incantatoare este mama mea.
In ochii ei ma oglindesc. .. si imi doresc si fiu ca mama cand voi
creste mare, sa iubesc la fel de mult.

Nu ar exista viatd fard mame.

Ele ne dau acest dar, ca binecuvantare de la Tatal Ceresc.
Mama este ajutorul lui Dumnezeu, asa cum, ,,elfii sunt ajutoarele
Mosului™, doar cd mama este cel mai frumos dar.

Sa nu uitdm nicicand sa pretuim mamele, cea mai mare
dintre minunile lumii, prin care primim darul vietii. S& daruim
iubire neconditionata, asa cum am primit la rAndul nostru.

Eu imi iubesc mama si o apreciez in fiecare minut al vietii
mele, viata pe care ea mi-a ddruit-o. {i sunt recunoscatoare pentru
toate eforturile pe care le face ca eu sd zambesc mereu. Daca as
putea, i-as oferi toate florile de pe acest pamant.

Nu existd cuvinte indeajuns de mari pentru a-i spune cat de



mult Tnseamna pentru mine, dar stiu cd ea nu vrea toate aceste
lucruri; se multumeste cu simplul fapt ca exist.

O 1iubesc neconditionat. Chiar daca nu-i spun, i-o ardt zi de
zi s1 fard a folosi cuvinte.

Pot scrie mult, minute, ore, zile in sir tot nu as putea sa spun
totul. Nu exista timp, nu exista cale. Nu cred ca putem cuprinde
in cuvinte INCEPUTUL st SF RSITUL.

Mama si darul vietii...

...una dintre minunile lumii este iubirea de mama; alta-
darul vietii... cum sa pot eu exprima in cuvinte sensul?

Nu stiu. Nu vreau. Nu pot descrie aceste trairi. Nu pot gasi
cuvintele potrivite pentru a explica, pentru a arata mangaierea
mamei. Mirosul ei. Pasii ei. Respiratia ei. Imbritisarile. Sarutirile.
Glasul.

Exista din pacate In lume copii al caror inger dat nu a putut
fi alaturi de ei. Cine stie? Poate s-au speriat ca nu pot face fatd
acestei minuni, acestui dar. Nu judecam. Nu avem acest drept.
Dar acesti copii nu sunt singuri, nu sunt orfani, chiar dacd mama
pamanteasca le lipseste!

Maica Domnului are iubire indeajuns pentru fiecare.

Dragi copii fara mama,

Nu va pierdeti in suferinta! Saditi in suflet credinta. Traiti!
Credeti! Tubiti! Intr-o buna zi, fiecare dintre noi va fi un inger
pentru o samanta. Cu credinta in Tatal Ceresc si Maica Domnului,

vom reusi sd fim la randul nostru minuni si dar al vietii pe pamant.
FAMILIE. MAMA, TATA, COPII. Totalitate. Intregire.
Ce este in gandul si n sufletul meu doar Dumnezeu stie.
Nu pot sa spun decat: MULTUMESC! Multumesc, Tata Ceresc
pentru mama mea! Multumesc pentru familia mea! Doamne,
multumesc pentru iubirea Ta!



Lucrare castigatoare la sectiunea LITERATURA, 13—14 ani
Mentiune

ALINA GIORGIANA TIVADAR, 13 ANI

CUVINTE PENTRU TINE, MAMA!

Vantul bate spre a mea inima, Cuvinte si soapte dulci,
Urechile mele glasul tau il aud. Tu din inima mi le aduci.
Si dulcea ta alinare-n noaptea senina, De mica pana voi fi mare
Catre un somn linistit ma duc. Sa-mi aduca alinare.
Prea 1ubita mama, unica in lume, In zilele cand truda ta va fi grea
Grija pe care mi-o porti... Am sa te alin si eu cumva,
Cand bratele tale ma Tmbratiseaza, Caci recunostinta mea e foarte mare

Toata durerea mi-o indeparteaza. Si iubirea pentru tine e nepieritoare.



Lucrare castigatoare la sectiunea LITERATURA, 13—14 ani

Mama si darul vietii

Draga mama,
De la inceput doresc
Sa 1iti spun ca te iubesc
Pentru tot ce-ai fost si esti!

Darul vietii lI-am primit
De la tine, mdicuta mea.
Iar in lume am pasit
Sub obladuirea ta.

Mentiune

MADALINA ULICI, 13 ANI

M-ai crescut mama pe brate
Zile-ntregi si nopti de-a randul
Mi-ai vegheat somnul si gandul.
M-ai invatat sa vorbesc,

Sa spun ,,mama”, ,.te iubesc”.

Mi-ai condus apoi pe afara,
Pasii pan’ la ulicioara.
Mi-ai ardtat lumea-ntreaga,
{ti multumesc, mama draga!



ARIANA ELENA CADA, 13 ANI

Mama si darul vietii

Mama?
Un cuvant nepretuit.
Tubirea de mama?
O minune.

Mama:
Un miracol adus pe pamant.
Cu nimic nu se compara
Zambetul e1 minunat, de mama

Mama.
Si asa, cu un singur cuvant
aduci raiul
pe pamant!



MATEI - GABRIEL DASCALESCU, 14 ANI

Comoara cea nepretuita, mama

MAMA

Cand spun acest cuvant, ma gandesc la multe amintiri
valoroase care vor ramane vesnic in sufletul meu si la comoara
cea divind: nu bani, nu diamante si pietre pretioase, nu lucruri
scumpe, ci la mama mea.

Ea este fiinta cu suflet ca al unui inger, care mi-a dat viata
si care a stat langd mine, care m-a sustinut si o va face in con-
tinuare, datoritd iubirii ei nemarginite, pentru ca eu sa ajung un
om cu o personalitate sincerd, onesta, perseverenta, saritoare si
credincioasd in Dumnezeu.

Despre mama mea am multe de spus.

Fizic, este ca orice femeie din ziua de azi, dar in sufletul ei
se gaseste ceva ce nu au toti oamenii.

Are un chip nevinovat si bland, niste ochi caprui straluci-
tori, acestia parcd exprimand calititile ei interioare. In rest, nu
am nimic de adaugat, deoarece pentru mine nu conteazd cum
arati, ci conteaza ce fel de om esti.

In personalitatea mamei mele se gisesc multe calititi extra-
ordinare, aproape divine. Optimismul si perseverenta sunt doar
doua trasaturi ale ei: nu se lasad niciodata, mereu lupta cu drag si
seriozitate pentru anumite lucruri, intotdeauna vede partea plina
a paharului, nu da vina pe ceilalti si reuseste, prin puterea ei de
mama, sa duca orice la capat.

Credinta Tn Dumnezeu o caracterizeaza: de cand o stiu, are
o legatura stransa cu El, se multumeste cu ce are si niciodata nu
isi doreste mai mult. Tot datorita Lui, poate sa faca orice. Mereu
se bucura pentru ceilalti si nu poartd pica nimanui.

Sincer va spun, persoand mai generoasa ca mama mea nu
am vazut.

De multe ori mi-a spus: ,,Ajuta pe oricine cu ce poti si ofera
cu drag ajutorul tuturor, deoarece Cel de Sus vede si respecta
asta”.

Exemplul acesta l-am luat de la ea, care mereu se zbate si
ajutd pe toata lumea, din tot ce are.

Alte calitati pe care ar trebui sa le detina toata lumea sunt



altruismul s1 respectul fata de celelalte persoane. Mama intot-
deauna are grija de ceilalti, fara sa ceard nimic in schimb, iar
multi oameni o respecta datoritd acestui lucru.

Tot ea m-a invatat cd, dacad cineva ma jigneste, sd nu-i
raspund la fel si sa intorc si celalalt obraz. Mi-a mai spus sd nu
judec lumea dupa cum se Imbraca sau dupa cum aratd, deoarece
oamenii ma pot surprinde in orice moment.

O respect pe mama pentru iubirea ei, pentru cuvintele fru-
moase care-i ies din inima de aur, pentru sufletul ei curat si pur si
pentru tot curajul de care a dat dovada in toti acesti ani.

Toate aceste calitati o ,,construiesc’ pe mama mea: o feme-
ie simpld s1 modesta, care are toate trasaturile necesare pentru o
personalitate extraordinara.

Dupa parerea mea sincera, linistea sufleteasca nu o gasesti
in prieteni sau obiecte, ci in mama ta, care trebuie respectata si
pretuita, deoarece ar muta si muntii din loc pentru tine!

Mama,

Iti multumesc ci mi-ai dat viatd pe acest pamant si ti-ai
transformat existenta intr-un altar de jertfa. Te iubesc asa cum flo-
rile iubesc apa si soarele, deoarece tu ma ajuti sa cresc Existenta
ta imi da putere sa traiesc.

Tu esti un inger, esti totul pentru mine!



CAMELIA MUNTEANU, 13 ANI

Mama si darul vietii

Mama... un cuvant atat de mic, dar cu o insemnatate atat
de mare.

Mama este fiinfa cea mai draga tuturor. Mama este alaturi
de noi in orice moment al vietii noastre. E cu noi cand facem
primii pasi, cdnd rostim primele cuvinte. Ea toatd viata ne va
deschide bratele de cate ori ne vom lovi. Ea ne trece cu lacrimi de
bucurie de pragul primei clase si e acolo cu noi, cand absolvim
scoala.

Atunci cand mama nu e 1anga noi, oricum o avem in suflet
si 11 sim{im mana calda asupra noastrd. Mereu ne gandim ,,Ce ar
face mama intr-o anumita situatie?”” sau ,,Ar fi mandra de mine
mama, daca fac asta ?”. Simti ca te priveste tot timpul.

Mama este cea mai puternicd fiintd de pe Pamant, ea are
puterea de a da viata.

Pentru o mama, fiul sau fiica sa raméane mereu copil, indi-
ferent cat de mare ar fi. Pentru o mama, copilul ei este o comoara
nepretuitd. [ar pentru copil, mama lui e cea mai buna.

Mama e cea care se bucura alaturi de tine de orice realizare
si cea care te incurajeaza dupa orice esec. Cand copilul plange,
inima mamei lui plange.

Mama e cea care te invatd ce e curajul, tristetea, bucuria,
toate sentimentele lumii.

Mama e cea care ne tine de mana si ne ghideaza pe drumul
vietii. Asa fac mamele, le arata copiilor drumul, iar ei le merg pe
urme. Ele dau copiilor cheile care le deschid usile in viata. Chiar
de cararile pe care le-a ales mama nu au fost mereu drepte si fara
ocolisuri, ea refuza ca propriul copilul ei sa se rataceasca. Ea 1i
spune copilului ca el are nevoie de un drum al lui, fara ocolisuri
si greseli.



Pe mama mea o consider o comoara nepretuitd. Ea 1si face
mereu datoria de mama cu o dragoste nemarginita si ma ajuta sa
trec corect prin viatd. Mama mea este ca un inger care vegheaza
asupra mea, pentru totdeauna.

Un lucru sigur stiu despre mama, ea niciodatd nu mi-ar vrea
raul. Tot ce face pentru mine e din dragoste si ca sa ma protejeze.
Orice as spune, in adancul meu, mereu voi ramane fetita ei. $i mai
stiu cd ea ma iubeste pe mine §i pe surorile mele neconditionat

Pentru fiecare copil, cuvantul ,,copilarie” se asociaza in
primul rand cu mama.

Toti vom purta Tn gand toatad viata acele amintiri cu buca-
tele si dulciurile gustoase pe care le pregatea mama noastra. Si
caldura pe care o simfi cand ifi Tmbrafisezi mama.

Nimic din intreaga lume nu poate inlocui caldura mamei.



TEODORA GABRIELA STOIAN, 13 ANI

Mama, singura fiinta ce poate da nastere vietii

Era ora de religie. Eu si colegii mei stateam linistiti si o
asteptam pe doamna profesoara. In clasi era cald si bine, insi
afara ploua si era o vreme mohorata. Andrei, colegul meu, spuse:

— Astazi cred ca vom vorbi despre ,,Minunile pe care ni le-a
daruit Dumnezeu”.

Am dat aprobator din cap. Doamna intra in sala de clasa :

— Buna ziua, dragi elevi!

— Buna ziua, doamna profesoard! am zis in cor.

Dupa ce ne-a ascultat la lectia pe care am avut-o de prega-
tit pentru ziua respectiva, a spus cu o voce calma ce te ungea la
suflet:

— Astazi, avem o lectie foarte frumoasd. Vreau sd-mi spu-
neti, pe rand, cate o minune pe care Dumnezeu v-a dat-o si fara
de care nu ati putea trai.

Prima a fost Maria, colega mea din prima banca. Ea a
spus cd natura este o minune. Chiar avea dreptate, natura este
o minune, deoarece are atitea vietiti. In plus, atitea fenomene

spectaculoase se petrec in ea!

A urmat Ana, care a zis ca animalele sunt o minune daruita
de Domnul. Si ea avea mare dreptate, animalutele sunt o adeva-
ratad comoard, fiindca ele ne fac viata mai veseld. Eu eram ultima
care trebuia sd-si zica parerea, dar nu imi era frica de faptul ca
cineva mi-ar putea lua ideea, fiindca lista cu minuni este ataaat
de lunga !

Mi-a venit randul !

— Mama este o minune fara de care nu putem trai, doam-
na profesoard! am zis entuziasmatd. Va pot vorbi despre acest
subiect zi si noapte, fard sa ma opresc, deoarece MAMA este
minunea care di nastere altei minuni numiti VIATA.

Pentru mine, cuvantul MAMA inseamna atat de multe! Este
un cuvant special, cu o insemnatate deosebita.

MAMA poate insemna bucurie, viata, binecuvantare, poate
fi planset de fericire sau un glas blajin care ne mangaie sufletul
ori de cate ori il auzim.

MAMA este persoana fara de care un copil nu se poate
dezvolta cum trebuie, este fiinta care te incurajeaza indiferent de



situatie, este cea care ITI OFERA TUBIRE NECONDITIONATA
fara sa iti ceard nimic in schimb.

Consider ca mama mea este cea mai buna din toatd lu-
mea, Insa multi poate mad contrazic si le dau dreptate, deoarece
PENTRU FIECARE PUI, MAMA LUI E CEA MAI BUNA.

Mamele mereu 1si apdra puii. De aceea, noi, copiii, mereu
ne simtim 1n siguranta alaturi de ele.

Cu alte cuvinte, MAMA este TOTUL.

Dumnezeu a lasat pe lume multe minuni, atatea lucruri
frumoase si speciale, printre care si femeia, care, la randul ei, L-a
bucurat pe Domnul dand viata.

Viata este tot o minune.



Premiul pentru Viata
Natalia Dabija, Republica Moldova

Copiii — leacul fricii

Sunt o fricoasa fara leac

De frica nici nu pot sa tac.

Cand vad o gdza, tip si fug

Cdnd latra-un cdine, lacrimi curg...

Astazi mama a patru copii, ieri — o fatd care se temea de
insecte si de indltime. Ma intreb cand am cépatat acest strop de
curaj ca sa-mi impart trupul si sufletul cu inca patru omuleti?
Mai ales cd in copildrie mad intrebam tot timpul cum as putea
eu sd fac copii, cum as putea eu sa fiu mama daca nu sunt la
fel de frumoasa ca Veronica Castro, Thalia sau Meg din Sunset
Beach! Mai tarziu mi-am dat seama ca reperele adevarate stateau
in fata mea, cuminti, calde, bune si dragastoase: mama, bunica
st istoriile lor de maternitate. Mult timp nu am inteles de unde
vine puterea aceasta minunatd — sd iubeasca neconditionat si sd
se dedice copiilor. Pana cand am devenit mama. Atunci mi-am
dat seama ca sunt si eu puternica. Ca as fi in stare sa ma lupt cu

un balaur cu douazeci de capete, daca ar fi amenintat copiii mei.
Am descoperit o forta launtrica si o tarie de caracter nebanuite
pana atunci. Mamele sunt puternice si curajoase, din oficiu, adica
in mod automat.

Copiii mi-au inoculat sentimentul ca eu pot orice. Eu pot sa
gatesc cea mai bund supa, sa joc teatru cel mai expresiv, sa recit
cel mai bine, sa scriu cel mai frumos. Eu sunt cea mai buna, dupa
parerea lor (si nu incerc sa-i contrazic :).

Adevarul este ca nasterea celor patru copii m-au facut sd ma
redescopar pe mine, n varianta cea mai buna. Dragostea materna
a venit la pachet cu forta, curajul si credinta.

Devii ca un fel de Omul-pdianjen in varianta feminina
pentru copiii tai sau ca Harap-Alb, neinfricat in lupta cu virusii
si bolile copilariei. Inveti lucruri noi, te depasesti de zeci de ori
si reusesti sa faci fata celui mai dificil job din lume, dupa parerea
mea — cel de mama. Apropo, nu existd vacanta sau concediu de
la acest serviciu. Nici macar un concediu de boala.

Pe de altd parte, societatea moderna a ajuns sa valideze
din ce in ce mai dificil acest rol. Perfectiunea din mediul online



inhiba s1 denatureaza esenta maternitdtii. Se creeazd impresia
ca adevaratele provocari ale mamelor se consuma virtual, acolo
unde se promoveaza retete de succes, pasi de urmat, trucuri sim-
ple, sfaturi esentiale pentru a fi mama perfecta. O mare capcana,
dupa parerea mea.

Fiindcd mamele nu ar trebui sa tinda sa fie perfecte, dar sa
fie cele mai bune pentru copiii lor, in viata de zi cu zi. Altminteri,
cum am putea cere copiilor nostri sa fie buni?

Exemplul propriu este cea mai buna si mai eficienta educa-
tie, dupa cum zic si psihologii.

Noi trebuie sa fim acolo, cu bratele deschise, cu zdmbetul
pe buze si cu dragostea-n inima. Sa nu uitdm ca alaptdm, sa man-
gaiem si sd crestem oamenii de maine. Si, dacd vrem ca societatea
sa fie mai buna, sd o schimbam prin copiii pe care-1 educam!
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MADALINA ANDREESCU

Cum am devenit ceea ce trebuia sa fiu

A fost odata o fetitd. S-a nascut prima din cei cinci copii ai
parintilor. Dumnezeu a ales-o pe ea, stiind ca va fi suficient de
puternica pentru a purta cu bine aceasta grea cinste de a fi copilul
mai mare.

Caci sa fii copilul mai mare nu-i chiar asa minunat pe cat
s-ar crede. Sa fiit mereu cel care trebuie sa lase de la el pentru ca
este mai mare, cel care trebuie sa cedeze locul din bratele mamei
copilului mai mic, desi tanjeste si el dupa caldura si siguranta
lor, copilul care trebuie sa fie un exemplu pentru ceilalti frati...
adesea e mult pentru un copil.

Un astfel de copil am fost si eu, prima nascuta in familia
mea. Dintr-un motiv greu de inteles, nu am reusit sd pricep unde
se termina spatiul meu si unde incepe al celorlalti, asa ca ani de
zile m-am confundat cu cei din jur. Stiam ca trebuie sa am grija,
sd multumesc, sd nu supar si sa fiu eu insami bine, oricum ar fi.

Pur si simplu, nu stiam cine sunt cu adevarat.

De pe la 20 de ani, am inceput sd visez la propriii-mi copii.
Visam sd am o fetitd pe care sa o cresc cum credeam cd e mai bine
si sa 0 lubesc asa cum avusesem nevoie eu, fetita care fusesem.
Am asteptat-o mult, pentru ca l-am asteptat mult pe tatal ei.

Si ea a aparut, intr-o zi fierbinte de iulie, iar venirea ei
in viata mea mi-a dat primul sens, unul profund, cutremurator.
Devenisem sotie si mama, iar aceste doud definiri erau tot ceea
ce cerusem in miile-mi de rugaciuni.

Viata de mama m-a acaparat total. Priveam in ochii negri
st migdalati ai fetitei mele si, pentru mine, nu exista fericire mai
mare decat sa fiu In preajma ei. Eram doar mama si agsa am fost
cativa ani, doar mama Nectariei si, atat cat puteam, sotia sotului
meu.

Apoi, dupd doi ani si jumatate, am devenit mama de doi
copii.



Doctorita de familie mi-a spus, zambind, cd abia acum de-
venisem mama cu adevarat. Am inteles Intr-un tarziu vorbele ei.
Cand am simtit ca lumea nu se mai invarte dupa rasul si plansul
primului meu copil, ci dupa doi omuleti, am devenit altcineva:
mama de do1 copii si, atat cat puteam, sotia sotului meu.

Intre scutece, mers de-a busilea, primii pasi, primele cu-
vinte, primele litere strambe in biletele de dragoste, viata noastra
si-a urmat cursul. Copiii mad implineau si ma faceau fericita.

Insda eram mereu obositd si tot departe de mine insami.
Atunci cand vorbeam despre mine, spuneam cd sunt mama si
sotie. Pentru ca doar atat stiam sa fiu.

Intr-o zi de mare sarbatoare, pe 7 ianuarie, familia noastra
a ajuns sa numere cinci membri. Pe Maria lui loan, cum i-a zis
nasa, am dorit-o toti si, in primul rand, fratii ei.

O femeie necunoscuta m-a intrebat odata, in parc, de ce
mi-a mai trebuit al treilea copil, doar aveam deja fata si baiat.
Da... oare de ce venise Maria?

Cat am fost insarcinata cu Maria am plans mult, mult. Din
cauza hormonilor, a grijilor, a judecatii celorlalti, a greutatilor
care au venit avalansa peste noi, de parca cineva se rdzbuna pen-
tru ca indraznisem sa aduc o noua viata pe pamant. Am plans cat
nu am plans in celelalte doud sarcini la un loc.

Toate o luaserd razna si mica mea lume intrase dintr-odata
in deriva. Nu mai stiam nimic din ce stiusem pana atunci. Tot ce
stiam era ca, undeva, ma pierdusem...

In oglinda mare din holul de la intrarea in micul apartament
se priveste o femeie. Nu e prima oara cand se priveste. Se cerce-
teaza critic zilnic, analizand si observand lucruri nesfarsite care
nu ii plac la ea.

Azi, aceeasi femeie se uitd la imaginea reflectata in oglin-
da cu rama maronie si vede altceva. Vede o femeie frumoasa,
plansa, obosita si puternica. Nu o deranjeaza cearcanele pe care
nici fondul de ten nu le acopera total. Nici cicatricea celor trei
operatii prin care a adus in lume trei copii. Nici parul care nu a
fost la coafor de luni bune. E Tmpacata cu ea insasi, dupa ani si
ani.

In ziua cand am vazut in oglinda cu rama maronie aceasti
femeie am inteles ca ea e tot ce am. Si am hotéarat sa am grija
de ea. Sd o accept, sd o pretuiesc, sa o inteleg, sa-i ofer rabdare,
atentie si timp.

Daca as scrie o poveste despre viata mea, povestea s-ar
numi ,,Cum am devenit ceea ce trebuia sa fiu”. Mi-a luat ani de
zile acest drum... L-am facut datorita copiilor mei.

Eu le-am dat viata. Iar ei m-au redat pe mine insami, mie.

Mama
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CORINA BERICA, 35 DE ANI

Mama

Mama-i linistea din noapte
Ce te mangaie aparte,
Mama-i cea care-ti dd viata
Si cu zambet te rasfata,
Mama-i cea care iti spune:
Zborul vietii e-o minune!

Mama-i cea care te prinde
Cand in zbor cazi printre pintent,
Mama-i cea care iti coase
Aripa franta - de coaste,

Ea te-ajuta sa gasesti
Pe ce carari sa pasesti.

Mama-i cea care iti poarta
Sufletul cu blanda soapta,
Iti surade cu iubire,

Te poarta spre nemurire
Cu sfatul si vorba dulce,
Cu povesti ce gandul duce.

Mama-i cea care te-nvata
Sa respecti tot ce e-n viata,
De-i fiinta, lucru, carte,
Sa le porti 1n suflet toate,
Zi de zi s le cinstesti,
Viata sa o pretuiesti.

Multumesc, iubita mama!!!
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LILI GHEORGHE, 44 DE ANI

Numele meu este Lili Gheorghe, am 44 de ani si doua mi-
nuni ale vietii: [ustin care implineste 20 de ani pe 26 aprilie si Iris
care va implini 11 ani pe 26 martie.

Povestea Irikai vreau s-o impart cu voi. Aveam 33 de ani.
Atunci cand sarcina avea in jur de 3 luni, mi s-a transmis ca ceva
nu prea era 1n reguld, fara sa specifice domnul doctor ce anume.
Doar cd observase ceva ce nu sugera nimic bun. Ca si cum nu ar
fi spus nimic, mi-am vazut in continuare de existenta si am visat
la codata mea.

Am nascut o fetitd in spitalul din Alexandria, pe 26.03.2010.
In ciuda faptului cd a primit nota Apgar 10, starea ei s-a inrautitit
st a fost izolata intr-un salon. I se administrau antibiotice. A doua
z1, mi s-a spus cd va muri pentru ca are ceva deosebit, dar nu stiu
ce anume, iar aparatura din spital nu-i ajuta sa descopere.

Nu intelegeam nimic. In prima zi de viati a fost bine, iar
a doua zi medicii imi transmit cd va muri si ca nu au ce-i face.
Eram speriata, tristd si l-am intrebat pe Dumnezeu de ce anume
mi-a dat-o, daca mi-o ia dupa doua zile.

Doctorita, in incercarea de a descoperi misterul, ma in-
treabd daca 11 semnez o hartie prin care sunt de acord sa-i faca
radiografii. Micuta mea de o zi! Am semnat.

Ce sanse avea sa traiasca dacd nu semnam? Niciuna.
Rezultatul transmis: cred cd are toate organele interne asezate
invers. Apoi zice: ,,Nu moare in garda mea!”

Si m-a sfatuit s ma duc la Bucuresti cu fiica mea, ca poa-
te o vor salva acolo. Era singura solutie, avand in vedere ca la
Alexandria medicii spuneau cd nu stiu ce anume sad-1 faca pentru
ca nu stiu ce anume are.

Am solicitat transferul. Trei ore a durat panad ne-a primit
un spital, IOMC din Lacul Tei. Dar intervenise o alta problema:
ambulanta nu mai avea tuburi de oxigen pentru ca avusese loc
un accident rutier si se consumasera toate tuburile cu ranitii re-
spectivi. Mi s-a cerut sa semnez o hartie prin care sunt de acord
sd plec cu fiica mea farad tub de oxigen plin: daca 11 ajunge bine,
dacd nu... iar bine.

Vorba romanului: Cu Dumnezeu inainte! Am semnat. Ce
aveam de pierdut ? Ei imi transmisesera ca oricum va muri. Avea
o0 sansd, una singurd, daca plecam din Alexandria. Cum sa nu ma
agat de ea? Traiam de 24 de ore cel mai negru scenariu dintre
toate scenariile posibile.

Plangeam si nu mai vorbeam. Nu mai puteam vorbi. Nu
simteam nevoia sa vorbesc nimic. Cu nimeni.



Am ajuns la spitalul IOMC. Ajunsese oxigenul si au co-
borat-o pe Iris din ambulanta intubata si cu inima sus, batand in
dreapta. Cardiologa care o ingrijise pe Iris pana aici o botezase
»clepsidra din Alexandria”. Cosmarul a continuat trei saptamani.
Tacerea mea, la fel.

La Bucuresti am aflat ca are situs inversus total si dextro-
cardie (toate organele interne asezate invers — inima in dreapta,
ficatul in stanga — 1 din10.000 de copii se nasc astfel). Avea si
hipertensiune, pericardita acuta, PCA, tulburari de ritm cardiac
tranzitorii si, de parcd nu era suficient, contactase din spital o
bacterie, Klebsiella ESBL.

Vreme de 3 sdptdmani au analizat-o pe Iris si au tratat-o.
Dupa 17 zile de antibiotic a inceput sa mi se transmita ca este
binisor. Dupa doua transfuzii de trombocite, splina ei a inceput
sa ,,fabrice” trombocite.

Preotul spitalului venea in fiecare zi in Terapie Intensiva.
Era o fire iscoditoare si adresa aceleasi intrebari in fiecare dimi-
neata. Era ferm convins ca Iris se va prapadi si cd era nebotezata.
In consecinti, nu-i puteam face pomeni si alte obiceiuri. Cum
isi poate imagina ca asta era problema unui parinte atunci? Ce
ma mai interesa daca pot sa Tmpart sau nu un covrig? A pus ata-
ta presiune pe mine in cele trei sdptdmani, Incat i-am transmis
clar si tare ca nu o voi boteza in spital, pentru ca nu va muri. Si
nici nu va ramane nebotezatd. Am eu in cartier o biserica foarte
frumoasd. Nu am putut accepta ideea cd va muri. Pentru mine,
varianta aceasta nu exista. Eram intr-un spital. Profesionistii se
pricep — Imi repetam. O vor salva. Acest lucru s-a si iIntdmplat.

Am plecat acasa cu tratamente dupa noi, cu dosare medica-

le si cu recomandari. Dar eram fericite! Doar cd medicul meu de
familie si incd vreo patru au refuzat sa o inscrie ca pacientd, din
teama cd, Tn urma unei insuficiente cardiace, va sucomba pana ce
va Tmplini un an, si astfel se autosesizeaza Colegiul Medicilor si
cei de acolo trec pe la domniile lor. In final, am gasit un medic
curajos: ,,Am citit, m-am speriat, mi-a trecut, o inscriu” — a zis,
in cele din urma.

Apoti, la 5 ani am aflat ca Iris are ambliopie la ochiul drept.
La 9 ani am aflat ca are hipoacuzie la urechea dreapta. Ne apro-
piem de varsta de 11 ani. Cine stie ce mai aflu? ©

Pana una alta, va marturisesc cd in acesti 10 ani si 11 luni
am descoperit o minune de fetitd. O comoara de copil. O pustoai-
ci care acum citeste volumul al patrulea din Insemnirile unei
pustoaice, de Rachel Russell.

O artistd care modeleaza flori din plastilind. O binecuvan-
tare care umbla prin spatele blocurilor cu pliculete de mancare
pentru cdinii si pisicile fara stdpan. O fetitd care se emotioneaza
repede si are un mare grad de empatie. O zana care isi doreste o
lume mai buna pentru totii copiii si care a devenit membra a unet
asociatii (Un pas spre educatie) pentru care doneazd alimente,
jucarii si haine. A primit o diplomd de OM, care a incantat-o
peste masura.

Iris —poreclita Clepsidra— functioneaza si intoarsa pe dos ©

Cum ne iubim noi nu va pot spune...
Astfel de lucruri nu se spun! ©
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LIDIA SLABU, 32 ANI

Mama si darul vietii

Numele meu este Lidia, am 32 de ani si locuiesc in Bucuresti.

Darul meu de a fi mama incepe la varsta de 20 de ani.
Dintotdeauna mi-am dorit sa fiu mama si simteam ca doar acest
lucru ma implineste.

Cateva luni bune la rand, tot am sperat ca acest vis se va
implini, Tnsd ramaneam mereu in fiecare lunad cu dezamagire si
tristete.

Pe la 20 de ani, mi s-a intAmplat minunea si atunci a inceput
st darul meu de a fi mama pentru prima data.

Totusi, nu a fost usor, deoarece a fost o sarcina tinutd doar
cu tratament si nu a putut fi dusa pana la capat, fetita nascandu-se
la 8 luni de sarcina, fara vreo sansa la viata.

A fost foarte greu, deoarece doud saptamani a stat la terapie
intensiva, nu o puteam tine in brate, nu o puteam hrani si nu fi
puteam impartasi dragostea mea.

Dar Dumnezeu a facut o minune si s-a terminat totul cu
bine. Acum are 12 ani si este un copil sandtos, responsabil si
fericit.

Mi-am dorit si a doua minune de a fi mama, dar nu se in-
timpla asta, asa ci m-am dus intr-o zi la biserica si il rog pe
Dumnezeu sa faca aceasta minune.

In ruga mea, ca semn ci m-a ascultat tot timpul si ci merit
acest copilas, I-am rugat sa fie baietel si asa a si fost. Am facut
asta, deoarece multi ani nu ramaneam Insarcinatd si credeam ca
poate gresesc undeva fatd de Dumnezeu si nu merit sa fiu mama
pentru a doua oara.

Dupa o luna de zile s-a implinit minunea si am rdmas din
nou insdrcinata si a venit a doua minune - un baietel.

Mama este o fiinta care da viatd, intelepciune si dragoste
pura.

Mama are misiunea nu doar de a da viata, ea trebuie sa
indrume si sa educe acesti copilasi dupa pasii lui Dumnezeu.

Dumnezeu ii pune in pantecul mamei, la Dumnezeu trebuie
sa se Intoarca.

Darul cel mai frumos al vietii este acela de a i MAMA.
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